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Líneas de I&D focalizadas en el concepto de Tecnologías para la Inclusión Social

 Sistemas WEB para Rehabilitación en Salud [ Responsable: Dra. S. Vega ]

Objetivo: propiciar desarrollos para aplicar Tele-rehabilitación a través de sistemas WEB  
para personas adultas con trastornos de la comunicación de origen neurológico, que por 
diversos motivos no pueden acceder a tratamientos en centros de salud.

 Sistemas para construcción de base de conocimientos transdisciplinaria para el 
diseño centrado en el usuario con discapacidad [ Responsable: Lic. A. Cortizo ]

Objetivo: capturar, sistematizar, analizar datos sobre evoluciones terapéuticas y niveles de 
satisfacción de los usuarios respecto de las terapias a través de entornos colaborativos, 
haciendo partícipe en la generación de ideas y en la solución de problemas a las personas 
en rehabilitación, sus familiares y terapeutas.

GIDAS Informática en Áreas de Salud



BIOINGENIERÍA

Esta materia acompaña a nuestro proyecto de I&D que 
tiende a la transdisciplina

(del que se hablará mas adelante)

Cada integrante desliza la mirada de su área hacia la 
problemática común

en este caso:  inclusión social de las personas 
con trastornos de la comunicación



Por qué tiene sentido la 
Telepráctica?...



…La aplicación de la tecnología de las 

telecomunicaciones para la prestación de servicios 

profesionales a distancia mediante la vinculación 

terapeuta-paciente o terapeuta-terapeuta, para la 

evaluación, intervención y/o consulta.

American Speech-Language-Hearing Association (ASHA)

Telepráctica



 Minimiza la brecha entre las capacidades del individuo y 

las demandas del entorno

 Las personas no quedan excluídas de los sistemas de 

salud

 La Telepráctica es un avance inclusivo sanitario/social

Telepráctica



Monitorear a distancia el proceso de rehabilitación

Aumentar la intensidad de administración de la 

terapia

 Posibilita que el paciente realice la ejercitación en el 

horario que le resulte más conveniente (mejora la  

adherencia al tratamiento)

Minimizar costos

La Telepráctica permite



Telepráctica en 
las Afasias

Dra. Silvia Vega
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• Como consecuencia de una lesión cerebral 
• En personas que, hasta entonces, eran usuarios normales de su 

lengua.

LENGUAJEPérdida, total o parcial, del

 Dificultad para comprender el mensaje de los otros, y/o

 Dificultad para expresar sus mensajes a otros 

 Dificultades en la lectura y en la escritura.

AFASIA



Pérdida de la capacidad para 
comprender y usar el lenguaje que 

resulta en una habilidad reducida para 
comunicarse, establecer y mantener 
interacciones y cumplir con los roles 

sociales de la vida.
(Lasker, Garret y Fox, 2007)

La afasia genera una barrera 

en la comunicación

AFASIA: Definición desde la perspectiva 
BIOPSICOSOCIAL



AFASIA LEVE

AFASIA MODERADA

AFASIA SEVERA

LENGUAJE NORMAL

AFASIA “LEVE” (Mild Aphasia)



La persona con Afasia Leve puede conversar pero … tiene 
problemas para:

•comprender el lenguaje cuando es extenso o complejo (dobles sentidos, 

humor, etc ).

•Encontrar la palabra deseada en el momento preciso en el que  necesita 

expresarla (anomias). Fenómeno similar al “lo tengo en la punta de la 

lengua” en personas normales.

LIN
G

Ü
ÍSTICO

LA AFASIA LEVE, aunque “leve”, sigue siendo Afasia



AFASIA LEVE
Sólo un problema en el lenguaje?



habilidad para atender y responder 
simultáneamente a múltiples estímulos o 
tareas

mantenimiento temporario de la 
información mientras ésta va siendo 
procesada para resolver una tarea de 
mayor complejidad.

lenguaje
• Comprensión 

abstracta
• Denominación

atención • Atención 
dividida 

memoria • Memoria de 
trabajo

Dificultad



Ejemplo: escuchar una clase mientras se 
toma nota.

Ejemplo: “si desea comunicarse con el 
dpto de ventas marque …, si desea saber 
el monto de su factura marque... si desea 
… marque …y si no, aguarde y será 
atendido por un empleado de la empresa”

lenguaje
• Comprensión 

abstracta
• Denominación

atención • Atención 
dividida 

memoria • Memoria de 
trabajo

dificultad



lenguaje
• Comprensión 

abstracta
• Denominación

atención • Atención 
dividida 

memoria • Memoria de 
trabajo

rehabilitar

Teniendo en cuenta que:

*Se trata de un paciente con lenguaje 

“cuasi” normal.

*La ejercitación debe tener un sentido 

ECOLÓGICO (lo más cercana posible a las 

demandas cotidianas que tiene la 

persona a rehabilitar).



La “invisibilidad” de la Afasia Leve
(sus déficits son sutiles) 

trae consecuencias negativas



Las personas con Afasia Leve 
suelen quedar excluídas del 

Sistema de Salud !



Pertenece … de alguna manera a las 
Tecnologías para la Inclusión Social

(Pulvermüler; Berthier) 

Telepráctica - TIS



PID ICUTNLP 4504  “Desarrollo de software con metodología 

centrada en el usuario y Claims Analysis. Aplicación en la 

terapia de las Afasias”

• Desde 2008 en temas de discapacidad (subsidio de la CIC).
• Equipo actual:

– Director:  Lic. Andrea Cortizo

– Docentes Investigadores: Silvia Vega, Gerardo Bobrovsky y Mariela Resches.

– Graduados:  Carlos Bartolucci

– Becarios alumnos:  Urzagasti, Bertuzzi, Colombini, Méndez y Gerbaldo

Proyecto de Telepráctica en la Afasia Leve



Tres Módulos de Estimulación:
en cada sesión deberán estimularse los tres dominios

Lenguaje

Denominación

Lenguaje en 
uso

Relaciones 
Lógico-

semánticas

Atención

Atención 
Dividida

Memoria

Memoria de 
trabajo

Atención

Memoria

Lenguaje



Diseño Centrado en el Usuario 

Metodología que incluye al usuario desde etapas tempranas del proceso de 

desarrollo. 

Cada una de las hipótesis propuestas durante el desarrollo del producto es 

sometida a prueba con usuarios.

Equipos Transdisciplinarios

FUSIÓN DE IDEAS entre EXPERTOS EN TECNOLOGÍAS Y EXPERTOS de DOMINIO 

(Terapeutas del Lenguaje, Psicólogos, Neuropsicólogos …) 



Diseño y Desarrollo
del Software

Gregorio Méndez













Muchas gracias !!

gidas.salud@gmail.com

mailto:gidas.salud@gmail.com
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