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Resumen

El presente proyecto aborda la construccion de un modulo de vestuarios, que serd utilizado por
los usuarios del nuevo gimnasio, de la escuela Jorge Luis Borges, de la ciudad de Concordia,
Provincia de Entre Rios, presentado en la primera etapa del proyecto.

Este nuevo mdédulo de vestuarios incluye la utilizacién de un sistema de reciclaje de aguas
grises, para reutilizar estas en el riego del jardin de la escuela. Y también incluye un sistema de
precalentamiento de agua por medio de termotanques solares, lo que generaréd una disminucién
en el consumo de energia eléctrica, ya que los termotanques que se instalaran para elevar
finalmente la temperatura al punto deseado funcionan por medio de energia eléctrica.

Se realizaron los célculos estructurales por medio del software CYPECAD, utilizando un
esquema estructural de bases y columnas aisladas de hormigon armado, arrostriadas mediante
encadenados y vigas superiores. Los cerramientos se materializaron mediante tabiques de
ladrillo cerdmicos huecos de 12 y 18 cm. De espesor.

Palabras Claves: Vestuario, Aguas grises, Termotanque solar, sanitarios, Gimnasio.
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1 — Memoria Descriptiva.

1.1 — INTRODUCCION.

En el presente proyecto se presentan, describen y detallan las actividades que se llevaron a cabo
en el marco de la asignatura “Proyecto Final” de la Carrera de Ingenieria Civil de la U.T.N.
Facultad Regional Concordia, el cual tiene como objetivo la segunda etapa del proyecto
“NUEVO GIMNASIO “ESCUELA J. L. BORGES”, en la misma se proyectara un grupo de
vestuarios para los ocupantes del gimnasio y alumnos de la escuela.

El trabajo consiste en estudiar, plantear, verificar y optimizar el proyecto, buscando siempre un
mejoramiento técnico y econdémico de la estructura en su conjunto.

1.2 — Descripcion y finalidad del proyecto.

La razon por la que se decide realizar este proyecto, es que la escuela no cuenta vestuarios, ni
con sanitarios en las proximidades del nuevo gimnasio. Por lo que los alumnos y/o ocupantes
del gimnasio deberian ingresar al interior de la escuela para cambiarse o utilizar los sanitarios.

El proyecto consiste en disefiar y calcular el grupo de vestuarios tanto su parte arquitectonica,
estructural e hidraulica. Se hara un enfoque intensivo en esta Ultima seccion, ya que se
proyectard un sistema de reutilizacion de aguas grises para riego y limpieza del patio, para asi
generar un ahorro de un recurso tan importante y no renovable como es el agua.

Cada vestuario, constara con duchas, sector de cambiado, bafios y lavamanos.

Debido a que es una escuela de gestion publica, la financiacién de sus obras depende del
gobierno de la Provincia de Entre Rios, teniendo como alternativa la realizacion de una
cooperadora destinada a todo aquel interesado a colaborar con el mismo. La fuente de ingresos
destinada al proyecto queda a cargo de la administracion del establecimiento educativo.
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1.3 — Datos del terreno.
La escuela se ubica especificamente en Bv. Salto Uruguayo al 500 en interseccion con calle
Lamadrid. En la Figura 1 se muestra la ubicacion del predio encerrado en el perimetro rojo.

[l ,“

*Concordia

Figura 1: Vista aérea del predio
El terreno en planta ocupa una superficie de aproximadamente 3000 m2.

La fachada principal, coincidente con la entrada al edificio y al futuro gimnasio, esta orientada
al sur.

El terreno limita al sur y este con calles de circulacién, y al norte y oeste con terrenos
municipales.

1.3.1 — Secretaria de Catastro.
De las averiguaciones realizadas en la Municipalidad de Concordia, se obtuvieron los siguientes

datos del terreno:

e Manzana: 926

e Parcela: 3

e Titular s/catastro: Superior Gobierno de la Provincia.
e Distrito s/Cédigo de planeamiento urbano: BR
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Figura 2: Mapa de distritos obtenido del Cédigo de Ordenamiento Urbano.

1.4 — Plan de actividades.
Se ha previsto como cronograma de actividades el desarrollo de las tareas que se detallan a
continuacion:

e Estudio de aspectos generales de la obra.

e Célculo de estructura resistente.

e Calculo de termotanque solar

e Caélculo de sistema de reutilizacion de aguas grises y pluviales
e Confeccion de computo y presupuesto.

e Estudio de impacto ambiental.

1.5 — Metodologia de trabajo.

El estudio de las acciones actuantes en la estructura, el comportamiento de la misma, las
verificaciones pertinentes de sus elementos constituyentes, entre otros, se hacen en base a las
prescripciones de los Reglamentos Argentinos INTI-CIRSOC vigentes. En particular para

desarrollar este proyecto se hizo uso ampliamente de los siguientes:

* Reglamento CIRSOC 101-2005: Reglamento argentino de cargas permanentes y sobrecargas

minimas de disefio para edificios y otras estructuras.

* Reglamento CIRSOC 102-2005: Reglamento argentino de accion del viento sobre las

construcciones.
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* Reglamento CIRSOC 201-2005: Reglamento argentino de estructuras de hormigon.
El calculo de los elementos estructurales se realizé6 mediante el software CYPECAD.

Maés adelante se detallan hipdtesis de calculo, caracteristicas y datos asumidos, procesos de
verificacion de secciones, verificacion de deformaciones, etc. Todo esto se muestra en los
capitulos correspondientes al disefio de cada elemento estructural, haciendo una descripcién del
proceso de célculo, con todos los comentarios y/o aclaraciones que se consideran relevantes, y
mostrando finalmente la geometria y caracteristicas finales que se adoptaron para cada uno de
ellos.

Por ultimo, se realizé un modelado en 3D de la estructura para obtener de manera mas realista
la apariencia que tendra la obra terminada mediante el uso del software Archicad 2022.
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2 — Caracteristicas del edificio a construir.
2.1 — Planta.

— 1.0
— |1
=

=
3

——

Figura 3: Implantacion.
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Figura 4: Planta vestuarios

La planta de los vestuarios constara de una superficie de 93,60 m? y estara destinado a los
usuarios del gimnasio deportivo, constara por cada uno de sus médulos, de un sector sanitario,
el cual incorpora, 3 inodoros con mochila, 4 lavamanos y un mddulo de sanitario para personas
con capacidades diferentes (inodoro y lavamanos), sector duchas, el cual constara de 7 duchas
y un sector de cambiador.

El ingreso al vestuario se realiza por medio del gimnasio deportivo, ya que se ubica sobre la
margen oeste del mismo. Para el ingreso al mismo se disefid un tabique distribuidor que a su
vez de distribuir los usuarios de los vestuarios (local y visitante), funcionara como reductor
sonoro y visual.
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/

llustracion 4: Ingreso vestuarios

2.2 — Planta de Techo
La cubierta de techo consiste en una estructura liviana metalica a una sola agua compuesta por

correas transversales de perfiles conformados en frio seccion C (100mm altura), aislacion
térmica del tipo ISOLANT y finalmente la cubierta de chapa ondulada N° 25.

Correa perfll C 100mm

llustracién 5: Estructura de techo

12
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2.3 — Fachada y Contrafachada.

N
," ‘\\

Y

FCHADA

NN | I N

CONTRAFCHADA

lustracion 6: Fachada y contrafachada
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3 — Memoria de calculo estructural.

3.1 — Datos generales de la estructura.

El presente estudio tiene como finalidad realizar el célculo estructural de los elementos
resistentes que componen el vestuario.

Estard constituido por una estructura de hormigon armado, cerramientos perimetrales exteriores
de ladrillo Ceramico. Su cimentacion seran bases aisladas. La losa que se utilizara de base para
el tanque de reserva de agua, serd maciza en dos direcciones de hormigon armado de 10 cm de
espesor, las mismas seran soportadas por una estructura de aporticada compuesta por vigas y
columnas. La cubierta estard constituida de perfiles metalicos y chapa galvanizada N° 25,
compuesta por un faldon con una pendiente de 12%.

3.2 — Bases de calculo.

Su desarrollo estard basado en todas las normativas argentinas necesarias para cumplir con los
requisitos solicitados:

¢ CIRSOC 201 — 2005 para Hormigones

¢ AISI S100-2007 (LRFD) aceros conformados

e Aceros laminados y armados: ANSI/AISC 360-10 (LRFD)

¢ Reglamento Argentino de Accion del Viento sobre las Construcciones CIRSOC 102 — 2005;
¢ Reglamento Argentino de Cargas Permanentes y Sobrecargas Minimas de Disefio para
Edificios y otras Estructuras CIRSOC 101-2005;

¢ Reglamento INPRES - CIRSOC 103 - Parte I - 2013 Normas Argentinas para Construccién
Sismo resistente.

Se utilizé como sistema de calculo de solicitaciones y de dimensionado el software CYPECAD
2017.m

3.3 — Criterios de disefo.

3.3.1 — Suelo y fundacion.

Conforme a la recopilacion de datos de construcciones en la zona (gimnasio Centro ex Alumnos
Capuchinos), se adoptd una tension admisible del suelo de 2,50 Kg/cm?, adoptando como
fundacion superficial bases aisladas a una profundidad de 1,10 m. bajo TN. En ningln caso se
supera la tensién admisible prescripta segun el estudio de suelo y se debera utilizar para estas,
hormigon de calidad H25 o superior.

3.3.2 — Hormigones.
Se utilizaran hormigones H25, para toda la tipologia estructural.

3.3.3 — Acero.
Para estructuras de H°A° Acero ADN — 420.

Para estructura metalica Acero F-24.

3.3.4 — Cargas.
Las cargas y sobrecargas se estiman segun la normativa vigente segun corresponda.

14
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3.4 — Acciones consideradas.
3.4.1 — Gravitatorias.

SCU Cargas permanentes
Flanta Wm?) (m?)
Losa 1 0.10 0.10

3.4.2 — Hipotesis de cargas.

Automaticas | Peso propio
Cargas permanentes
Sobrecarga de uso

3.4.3 — Estados Limites.

E.L.U. de rotura. Hormigon CIRSOQC 201-2005

E.L.U. de rotura. Hormigon en cimentaciones | Configuracion de la cubierta: General
Tensiones sobre el terreno Acciones caracteristicas
Desplazamientos

3.4.4 — Situaciones de proyecto.

Para las distintas situaciones de proyecto, las combinaciones de acciones se definiran de acuerdo con los
siguientes criterios:

; '-"-3|Gk_ +7:P + ; 1oy

- Donde:

G. Accion permanente

P. Accion de pretensado

Q. Accion variable

v= Coeficiente parcial de seguridad de las acciones permanentes

v Coeficiente parcial de seguridad de la accion de pretensado

7o Coeficiente parcial de seguridad de la accion variable principal

7., Coeficiente parcial de seguridad de las acciones variables de acompafamiento
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4 - Termotanque Solar.
4.2 - Esquema de funcionamiento.

AGUA
CALIENTE

AGUA
FRIA

ESTRUCTURA SOPORTE
llustracion 7: Corte transversal termotanque solar

El termotanque solar seleccionado es del tipo pasivo, pues el agua se desplaza del colector al
tanque acumulador sin necesidad de bombas, componentes eléctricos 0 mecanicos. En este
sistema, también Ilamado por termosifon, el desplazamiento del agua entre el colector y el
tanque termosellado es por conveccion natural.

El movimiento por conveccion natural, dentro del circuito tanque-colector, se debe al cambio
de densidad o peso especifico que experimenta el agua ante el aumento de temperatura al estar
en contacto con el colector. Al estar mas caliente, su peso disminuye, y se desplaza hacia los
sectores superiores del sistema tanque-colector. Simultaneamente los sectores de agua mas fria,
y mas pesada, se desplazan hacia la parte inferior del colector.

Este proceso genera una re circulacion natural y continua del liquido durante todo el tiempo en
que incide la radiacion solar sobre el colector.

El agua de alimentacién ingresa al termotanque por gravedad, la misma se acumula en los tubos
de vacio (colector), que absorben el calor del sol y lo transfieren al agua que esta en contacto
con ellos, al aumentar su temperatura el agua disminuye su peso especifico elevandose
naturalmente al tanque acumulador, este proceso se repite una y otra vez durante todo el dia
mientras haya sol.

4.3 - Ventajas de instalar un termotanque solar

4.3.1 - Seguridad

No existen riesgos de explosiones, escapes de monoxido de carbono, ni electrocuciones como
en los termotanques o calefones tradicionales a gas o electricidad.

4.3.2 - Aspecto ecoldgico
Son silenciosos, no producen gases toxicos, cenizas ni otro tipo de residuos, protegiendo el
medio ambiente aprovechando un recurso renovable y gratuito.

Su fuente de energia es la radiacion solar, reducen las emisiones de CO2 en un 90 % comparado
con un termotanque a gas. El promedio anual de emisidn de un termotanque a gas convencional
es de 680 kg. de CO2. A modo de comparacion, un automovil mediano emite en promedio 3750
kg. de CO2.
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4.3.3 - Instalacion y mantenimiento

Es de facil instalacion y no requiere personal calificado, al no presentar riesgos de seguridad
(escapes de gas, descargas eléctricas, etc.) puede ser realizado por personas con minima
experiencia y con herramientas basicas disponibles en cualquier hogar. La circulacion de agua
es natural (por termosifdn), simplificando enormemente la instalacion. No requiere de ningun
mantenimiento especifico.

4.3.4 - Costos

La inversion puede ser importante, pero no mas que en el caso de instalaciones convencionales.
Hay que tener en cuenta que pagamos de una vez la energia que consumiremos en 20 0 mas
afios, puesto que los costos de operacidén y mantenimiento son casi nulos.

4.3.5 - Fiabilidad
El uso de un termotanque solar implica en la actualidad, adoptar una tecnologia de avanzada,
de uso eficiente y probada.

El desarrollo ya super6 su fase experimental y alcanzé su madurez tecnologica.

4.4 - Componentes

4.4.1 - Colector

El colector estd compuesto por una serie de tubos dobles paralelos de vidrio. La adopcion de
este sistema lleva varios afios de aplicacién en paises como Alemania, Inglaterra, Canada y
China. Anteriormente este sistema era mucho mas caro que el sistema de calentamiento de agua
con serpentin de cobre, pero su excelente desempefio y eficiencia lograron una réapida
aceptacion que permitio su produccion a gran escala a un costo actual muy accesible y al alcance
de todos.

TUBO DE VIDRIO
EXTERIOR

—

, / )

ABSORCION
TUBO DE VIDRIO
INTERIOR

lustracion 8: Colector
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Este sistema funciona mas eficazmente que los tradicionales de serpentin de cobre. No son
afectados por viento, nubes o bruma, al ser cilindricos los rayos solares siempre inciden
perpendicularmente a su superficie, reduciendo sensiblemente las pérdidas por reflexion,
aprovechando mas horas de captacion solar.

FUNCIONAMIENTO DE LOS TUBOS

LOS COLECTORES PERPENDICULARES A LOS RAYOS SOLARES

NN
SERPENTIN CON TUBOS AL VACIO
CUBIERTA DE VIDRIO
~ F r / / / \ \ \
\ \ N\ / / / AN AN \
N AY \ / 7/ 7/ AN N AN
\ N\ N\ "% "3 v kY Ky K
A A A A A

LOS TUBOS AL VAGIO PERMANEGEN
PERPENDICULARMENTE A LOS RAYOS SOLARES

llustracion 9: Incidencia solar sobre los colectores

Los tubos de vidrio al vacio estdn compuestos por 2 tubos concéntricos, el exterior es
transparente y el interior tiene un recubrimiento de nitrato de aluminio que actia como un
cuerpo opaco absorbiendo el calor captado del sol. En su fabricacién al espacio entre ambos se
le extrae el aire provocando un vacio, esto consigue reducir las pérdidas de calor por conveccion
y conduccion entre ambos en mas de un 95%, quedando todo el calor “atrapado” en la superficie
opaca del tubo interior que al estar en contacto con el agua la calienta.

Su forma y su concepcion permiten captar el calor del medio ambiente y la radiacién solar
difusa, aun en dias nublados.

Por las caracteristicas propias del material y al no tener una fuente de alta temperatura en
contacto (quemadores a gas, resistencias eléctricas, etc.), este es el sistema mas apropiado para
aguas con alto contenido de sales disueltas, reduciendo drasticamente la acumulacion de sarro.

El tubo exterior estd hecho de borosilicato transparente de alta resistencia capaz de resistir
granizo de hasta 25 mm de didmetro. Construido bajo normas 1SO9001 / Certificacion
Comunidad Econémica Europea. Estos tubos son muy resistentes, las posibilidades de rotura
son mas probables durante los traslados y manipulacién. Una vez colocados la posibilidad de
rotura es infima. Sin embargo, ante cualquier percance son de facil reemplazo y costo muy
accesible.
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ENSAYQS DE EFICIENGIA DEL COLECTOR REALIZADA POR INSTITUTOS RECONOGIDOS|

INFORMACION BRINDADA POR EL FABRICANTE

EFICIENCIA TERMICA CURVA DE RENDIMIENTO DEL CAPTADOR CALOR APROVECHADO POR EL COLECTOR
A DIFERENTES NIVELES DE IRRADIACION SOLAR
0 0.9 100
80 0.8
s 0.7 \ Z 80
Z 60 0.6 =
2 50 <05 2 60
S 4 0.4 s ”
“ a0 0.3 .
20 0.2 2
10 0.1
0 0 0
0 0.2 0.04 0.06 0.08 0.1 0 0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09 0 002 0.04 0.06 0.08 0.1 0.12
(Tm-Ta)/G (Tm-Tay/G [m2 xK/W] INSOLACION SOLAR [ K sqm /W]

CURVA CERTIFICADA POR FRAUNHOFER INSTITUT, SEGUN EN 1207512

EFICIENCIA EN BASE A LA DIFERENCIA ENTRE:
Ta: TEMPERATURAS DE ALIMENTACION
Tm: TEMPERATURA DEL AGUA CALIENTE OBTENIDA
G: MASA DE AGUA CALIENTE

lHustracion 10: Curvas de ensayos de eficiencia

4.4.2 - Tanque colector

El tanque acumulador es el corazén del sistema, su capa de 55 mm de aislacion en espuma de
poliuretano mantiene caliente el agua generada en el colector. Su excelente aislacion le permite
mantener el agua caliente durante varios dias ante la ausencia de sol. En promedio pierde 2-3°
C por cada 24 horas.

lustracion 11: Tanque colector
DATOS TECNICOS DEL TANQUE COLECTOR.

e Tanque interior: Construido en acero inoxidable sus304-2b calidad alimentaria de 0.5
mm. de espesor

e Tanque exterior: Construido en chapa de aluminio zinc prepintada con tratamiento
anti-corrosion de 0.4 mm.

e Aislacién entre ambos: Espuma de poliuretano inyectada espesor 55 mm.

4.4.3 - Tanque regulador de presion
Es un tanque adicional que contiene una valvula auto regulable que permite de acuerdo a donde
se lo instale:

A) Actuar como un flotante, pero sin partes méviles (cerrando la alimentacién de agua
fria cuando el tanque esta lleno y abriendo la misma cuando se consume agua caliente). Rango
de regulacion: desde 0.006 a 1.0 mpa. (desde 60 cm. a 10 metros)

B) Regulador del caudal de agua caliente a la salida del termotanque.
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INSTALACION 1: msmul;lﬂu 2 . )
COMO REGULADOR DE FLUJO DE AGUA CALIENTE COMO VALVULA FLOTANTE DE ALIMENTACION DE AGUA FRIA
ENTRADA DE
MUAFA —> Gilcm: ALTURA DEL

CARO EXTRACTOR

L
30cm: ALTURA DEL
CAND EXTRACTOR
AGLIA CALIENTE
AGLIA CALIENTE ( ))

Gllcm: ALTURA DEL
CARO EXTRACTOR

AGLIA CALIENTE

lustracion 12 y 13: Tanque regulador de presion y sus formas de instalacion

4.4.4 - Estructura soporte del tanque y el colector
Material utilizado: Perfiles de chapa plegada de 1.5 mm. de espesor zincado y pintado (pintura

en polvo).

Angulo de inclinacion original: 35°

llustracion 14: Estructura soporte del tanque y el colector.
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4.4.5 - Controlador electrénico

- TOP POSITIONED SENSOR

az320033d

e 2 ELECTRICAL
BOOSTER

THREE CORES JACKET WIRE
FOR SELF-HEATING CABLE

TWO CORES WIRE OF ELECTROMAGNETIC VALVE

INLET PIPE

llustracién 15: Controlador electrénico

Funciones:

=

Indicador de temperatura

Indicador de nivel de agua

Configuracion de nivel de agua

Configuracién manual de llenado

Timer de llenado de agua

Controlador de temperatura de llenado

Llenado automatico cuando el estanque esta vacio
Programacion manual de resistencia eléctrica
Programacion automatica de resistencia eléctrica
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4.5 - Ubicacion.
Debera instalarse en un lugar soleado, siempre mirando al norte geogréfico, desviaciones hasta
20° no modifican substancialmente su rendimiento.

111

lustracion 16: Ubicacion del termotanque solar.

Si bien aprovecha radiacion difusa, es importante a los efectos de aprovechar su rendimiento al
méaximo, no tener sombras durante las jornadas de sol. En lo posible el termosolar debera estar
ubicado cerca del lugar de consumo y con tuberias aisladas para evitar pérdidas de calor en la
conduccion y minimizar el derroche de agua.

4.6 - Inclinacion adoptada.

Habitualmente se trata de orientar como hemos visto, el area del colector hacia el norte,
inclindndolo un angulo fijo, de manera tal que optimice la radiacion solar recibida a lo largo del
afio. Usualmente el criterio a utilizar es tomar como angulo de inclinacion adecuado, un angulo
igual a la latitud del lugar o 10° mayor que ella. Tener presente que esto puede no ser una regla
fija, pues dependera fuertemente de la climatologia de las nubes propia de cada lugar. La
siguiente tabla indica los angulos de inclinacion ideales en diferentes puntos de argentina:
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LATITED i) GPTINGG ANINL () GPTIME INVERNAL =) dFTIMG RESTE ARD ) MNFERENGIA (%)

AEHA PEMPA 2T FARE A4 55 11482 L]

COLONLA 5. ADSA 29367 17,65 4B 11 X 0,34

SOMBRERITO 2BES 2453 5253 1465 11,36
CERAD AZUL FEIT EE 51,68 1285 102
CERRILLOG 250 A 501 06 12,02 0

SBN CARLOS 5803 N 51,48 14,03 1007
R. OF LA FACMTERA a5 754 10,72 487 10,24 DG
H. SAEMZ PERLA 2247 A 51.00 12,04 11,65
FAMAILLA 27 0648 .08 5033 1215 1076
EL GOLORADD R A 08 145 1060
MERCEDET 0171 2404 5371 16,04 11,72
LA RO 20473 w2 5354 16,59 LR

AAFAELA "7 5,3 55.28 16,52 1213
CORDNEA 0 405 AT 55.74 16,81 1150
SAN JURK 1861 26,5 5E80 17,84 1287
PAFLARA 578 6,64 56,08 17,18 11,84
MARGOS JUARED 12654 76,05 56,18 1781 1222
QOLNVERDS 200s M55 5454 16,35 172
Al s 12081 a5 5707 16,78 1182
VILLA MERCEDEZ mnr ] L E3 18,61 1242
SAN MIGUEL 3455 6.0 5775 18,55 1238
RAMA GAIDA J4EGT n 5006 198 1260
ANGUIL 25 10,70 2 5.8 1158
EALCARCE ar.ih 0,28 BO.74 D 1278
ALTO WALLE w7 M G248 E 1470
BAFILOCHE a1z 25 fi5.00 HET 15.41
TRELF# 43344 5,06 fifi 2 a0 1493
USHUAA 64714 4227 I 6,33 160

CERES o0 287 24 sA 8T 1648 0z

LA BANDA 705 054 5054 1258 g2g2
RFCONTLISTA 20165 217 5241 15,00 2067
VILLA REYNILDS ke | L 18,82 prk L
€ OF LIALIGLIAY 3243 P > 17,28 2254
GUALEGUANCHI] 12965 5,5 ] 17105 anza
MATARLCA 33505 75 05 56 BG 17,68 00
&8 T0 GRAKDF 3151 M 55 0f 16,00 26 06
M. CASEROS a0 4,18 6447 16,52 2550
FORMIOSA el 0,13 507h 11,42 2423
LAS LOMITAS AT 10,51 4BEN 11,14 2661
COLONL RENITEF T AT 1 5146 122 PRGN
LAS BRONAS 27065 2,72 G0.E1 12,85 anm
EMBALSE RID 1N 12306 b 66,16 17,74 anar
FILAH (CORDOER) METT 5,12 5600 1705 25
LARDOIULAYE 3413 2,0 5000 105 2180
CAMERDNFS 44704 73 7 44 nIs 000
FARD BLANCD 47z 3361 7056 0,84 2235
PIG. DESCADD aTTH M O W 2540
PAS TIE INDIDES 43863 a0 G7.2% T 240
. RIADANA 4585 o] H ] 2048 apaa
GDOA GREGORES 48715 a9.57 .78 145 2341
AID GALLEGOS 51603 4253 TG RE T M4
LAGD ARGERTING 50343 072 T RLEL 2360

0 COW B ANGULD GPTIH INVERRAL ¥ LA NSO PO AL PLAND SO0 S ANGILD DF OWCTOACKN (GLML AL OFTNAD
ACVN STLAR DMRH S0BSE PLANDS (0F ENTADOE AL BOWTE OE RUIEMW TERDES GALLES (35, DIASH

SN

=
AN
FASICA, DEPARTAMENT) DE 05, SASIZS - DT

lustracion 17: Tabla de &ngulos de inclinacion por ciudades Argentinas.

Tomando como ciudad mas cercana listada en el cuadro, la de Concepcién del Uruguay, se
tomara la inclinacién optima invernal que es de 56,48°, para asi cubrir la época de mayor
consumo de agua caliente en el vestuario.
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4.7 - Consumos.
4.7.1 - Cargas térmicas.

La determinacion del consumo de agua caliente sanitaria y, por tanto, de la correspondiente
carga térmica, no puede valorarse mediante formula matematica alguna. Por ese motivo, el
calculo deberé establecerse sobre la base de datos estadisticos que cubren las necesidades en el

momento mas desfavorable de demanda.

A nivel doméstico los datos a tener en cuenta son:

N° de habitaciones / N° de personas / Nivel de bienestar / N° de aparatos sanitarios de

consumo / Clase o tipo de edificio.

Las necesidades de agua caliente han de determinarse a partir de: Un calculo de la necesidad
méaxima horaria (hora punta) / Un célculo de las necesidades diarias. Para realizar tales célculos,
es necesario determinar el consumo de agua caliente de cada aparato y el consumo por dia.

CAFETERIAS, POR ALMUERZO
ESCUELAS, POR ALUMNO
OFICINAS, POR PERSONA

LAVANDERIAS, POR KILO DE ROPA

La aplicacién mas generalizada de los sistemas solares es RESTAURANTES, POR COMIDA

(VESTUARIOS ¥ DUCHAS COLECTIVAS, POR SERVICIO

la generacion de agua caliente sanitaria, tanto en servicio de hoteles
como en viviendas, residenciales, hospitales, campings,
instalaciones deportivas y otros tipos de dependencias.

FABRICAS Y TALLERES, POR PERSONA
CUARTELES, POR PERSONA

VIVIENDAS MULTIFAMILIARES, POR PERSONA
GIMNASIOS, POR USUARIO

VIVIENDAS UNIFAMILIARES, POR PERSONA
HOSTALES Y PENSIONES, POR CAMA

GAMPINGS, POR EMPLAZAMIENTO

HOTELES Y HOSTALES (2 ESTRELLAS), POR CAMA
RESIDENCIAS DE ANCIANOS Y ESTUDIANTES, POR CAMA
HOSPITALES ¥ CLINICAS, POR CAMA

HOTELES (3 ESTRELLAS), POR CAMA

HOTELES (4 ESTRELLAS), POR CAMA

En el grafico podemos ver el consumo promedio
para diferentes actividades y establecimientos.

lustracion 18: Listados de consumos diarios por deferentes rubros.

LITROS / DiA

Mediante el grafico obtenemos que, para un servicio de vestuarios y duchas colectivas, se
consumira 15 Its/dia por cada servicio, por lo que en este caso se cuentan con 14 duchas

(servicios), por lo que el consumo total sera de 15 Its/dia * 14 = 210 Its/dia.

Por lo que se colocaran dos termotanques solares de 165 Its. para cubrir esta demanda, ya que

también tenemos el afiadido de consumo de las piletas lavamanos.

MODELOS Y TAMANOS E-COLOGICA

o— TANQUE ECO 165
(B Ecoosd )¢ acumuLAdoR

TERMOSELLADO N! DE TUBOS 20

CAPACIDAD TANQUE 165 litros

S TuBos oy DIAMETRO TUBOS 47 mm
LONGITUD 1500 mm
DIAMETRO TANQUE 460 mm

< Corone AREA COLECTOR 225m2
USUARIOS 34

llustracion 19: Caracteristicas termotanque solar seleccionado.
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5 - Sistema de reutilizacion de aguas grises y pluviales.

5.1 - Introduccion.

Es de vital importancia y necesario empezar a desarrollar sistemas o dispositivos que permitan
preservar el agua, teniendo en cuenta que aun con el avance tecnoldgico que se tiene en estos
dias, todavia hay poblacion que no puede acceder al servicio de agua potable en el lugar donde
viven, y personas que por el contrario lo tienen y desperdician este liquido vital en grandes
cantidades, por esto es tan importante concientizarse ya que el agua es un recurso no renovable,
y por ende se debe comenzar a hacer un uso eficiente de esta para lograr un equilibrio entre el
gasto y lo que realmente se necesita consumir.

5.2 - Aguas grises.

Se definen como aguas grises, las aguas residuales que proceden de duchas y lavamanos. Si
bien las aguas de cocinas y lavadoras también son aguas grises, éstas, generalmente, no se
reciclan debido a la elevada contaminacion que contienen. Las aguas grises estdn compuestas
por materia organica e inorgénica y microorganismos. Es por ello, que su contaminacion se
determina basicamente con los siguientes parametros:

| Valor orientativo AGUAS GRISES | Valor tipico AGUAS RESIDUALES

Sélidos en suspension | 45-330 mg/l 450 mg/I
PARAMETROS DBO, 90-290 mg/! 400 mg/l
FISICO-QuIMICOS N Kjedahl 12,1-31,5 mg/ 50-60 mg/!

Turbidez | 22-200 NTU '
PARAMETROS Coliformes totales 10 '-10 € UFC/100ml 105-10 7 UFC/100 ml
MICROBIOLOGICOS Escherechia Coli 10 '-10 & UFC/100mI 105-10 ¢ UFC/100 ml

lHustracion 20: Parametros fisico-quimicos y microbiolégicos de las aguas grises y de las aguas residuales.

A diferencia de las aguas residuales domésticas, éstas presentan una baja carga organica y una
contaminacion microbioldgica sustancialmente menor.

Con este proyecto se pretende incorporar en los vestuarios un sistema de reciclaje de aguas
grises como asi también los pluviales del techo de los vestuarios, lo cual conduce a un ahorro
significativo de agua potable, partiendo del hecho de captacion de aguas grises y pluviales,
aguas que estan levemente contaminadas para reciclarlas, en un sistema de riego. Teniendo en
cuenta que esta es una gran alternativa para el manejo de este tipo de aguas y no desperdiciarlas.

] 1 ‘ | | i
llustracion 21: Planta de instalacion de aguas grises y desaglies cloacales.
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llustracion 22 y 23: Detalles de la instalacion del sistema de riego

Como se puede apreciar en los planos, se realizara la descarga de todos los elementos que
generan las llamadas aguas grises hacia dos tanques cisternas que estaran enterrados a una
profundidad de 1,00m, a partir de estos se distribuira el agua para el riego en el sector oeste a
los vestuarios. La presion necesaria para el riego se la brindara una bomba centrifuga de 1HP
automatizada.
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6 - Calculo de Red de Agua

6.1 - Capacidad del Tanque de Reserva.

Para comenzar el calculo, deberemos averiguar en la empresa prestadora del servicio, Ente
Descentralizador de Obras Sanitarias (EDOS), cual es el nivel piezométrico (nivel de agua
proveniente de la red) al pie de la construccion. A partir de este dato y de la altura de ubicacion
del tanque de reserva, podremos saber si dicha presion, es capaz de abastecer de forma directa
los vestuarios, o si, por el contrario, necesitaremos proyectar un sistema de bombeo.

En este caso el nivel piezométrico es de 11 m.c.a (segin EDQOS), y la cafieria de ingreso del
tanque de reserva se ubica a4 m.

Gasto.

Considerando los artefactos a utilizar en cada unidad de vestuario:
Duchas = 7 unidades x 80 Its (considerando una ducha de 10m) = 560Its
W.C = 4 unidades x 17 Its. = 68 Its.

Pileta lava manos = 4 unidades x 7 Its = 28 Its.

Considerando un calculo para tener suficiente agua para 2 duchas consecutivas en cada artefacto
de ducha, més una descarga de cada W.C y un lavado de manos por cada artefacto, se tiene:

560 Its. X 2 + 68 Its. + 28 Its = 1.216 lts.
Entonces teniendo en cuenta las dos unidades de vestuarios, se necesitara el doble de capacidad.
Capacidad necesaria de reserva = 1.216 Its. X 2 = 2.432 Its.

Por lo que se adopta un Unico tanque de capacidad 2750 Its., que es el tamafio comercial mas
proximo que se puede conseguir.

Volumen Vaolumen  Altura DlAmetra  Conexlonss  Didmetre  Vilvula Dizpositive de
Mominal Miaximo {em) [cm]) de Salida Boca ¥ acondicionamiento
[t [lte} {em) Flotante de agua
400 450 1o -1 1 ¥u Lateral 48 Yin Mo incluye
{ali] 650 nr o7 1 ¥u Lateral 48 Fin Mo incluye
850 910 125 no 1 ¥u Lateral 48 Yin Incluye
noo 1nan iLT:] no 1 ¥%w Lateral 48 Yin Incluye
ZTE0 2810 120 150 2" Lateral 48 T Incluye

llustracion 24: Tanque de reserva seleccionado y sus caracteristicas
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Didmetro de la conexién domiciliaria.

e Unavez calculado el volumen del tanque de reserva, la dimension de la conexion debera
permitir el llenado en un tiempo que oscile entre 1hsy 3hs.
Adoptare un tiempo de llenado de 3hs.
Presion disponible =PS=P —h
Siendo: P = presion de agua disponible = 11 m.c.a (EDOS)
h = desnivel de la altura de ingreso de agua al tanque de bombeo = 4m

Entonces:
PS=11m-4m
PS=7m

Célculo del Gasto:

Gasto = Volumen Tanque de Reserva / Tiempo de llenado
Gasto = 2.750 Its. / (3600 seg x 3)
Gasto = 0,254 Its./seg

Ingresando al Cuadro 3 Il “Caudal de agua en I/seg. Para cafierias”. -Nestor P. Quadri. (2004).
Instalaciones Sanitarias. Buenos Aires - Argentina: Cesarini.
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CUADRO 3 Il Caudal de agua en I/seg. para cafierias

e

oresion ) Diametro
de . 013wl 0,019m. ©,025m. 0032m. 0,038m. 0,050m. 0,084 m.0,075m.
disponibile
4 024 0,52 1,06 1,80 2,84 5,08 T.A5 1098
5 0,28 0650 1,18 202 3,19 6,70 881 11,65
~ 5 0,33 0,65 1,30 2,22 3,51 6,26 a68 12,81
= 035)) o072 1,41 240 3,79 677 1046 1385
a 0,47 0,75 1.48 2,53 4,00 7,13 11,03 14,60
o 0,40 0,78 1,58 2,67 4,00 746 11,64 1541
10 042 081 1.63 270 a,.41 T.BT 12,15 16,10
11 0,44 0,649 1,69 281 4,60 8,21 1268 16,79
12 0,46 0,87 1,75 3,08 4,79 8,54 13,21 17,48
13 0,45 0,80 1,81 3,15 468 8,88 1373 1817
14 0,49 0,53 1.87 3,24 5,12 9,14 14,13 1889
15 0,51 0,55 1,92 3,32 5,25 9,36 14,47 1916
G 0,52 0,86 1,97 3,40 5,37 g58 1482 1962
17 0.54 1.02 2,02 3,49 5,51 0,64 15,22 20,14
18 0,55 1,05 2,08 3,57 5,64 10,07 15,56 20,60
18 087 508 2,13 3,85 577 10,29 1591 21,06
20 0,58 1,11 218 . 373 5,68 10,52 16,26 21,52
21 0,60 1,14 2,23 3,82 8,04 10,77 16,66 22,04
o2 o861 1,17 2,20 3,30 8,16 11,00 17,00 22,50
22 o6z 1,19 2,33 3,97 6,27 11,19 1731 B29i
24 0,53 1,21 2,38 4,05 6,40 11,42 1766 23,37
25 064 1,22 242 4,12 5,51 11,62 17,896 2377
26 0,65 1,24 2,47 4,20 5,649 11,84 18,31 24,23
o7 067 1,26 251 4,27 8,75 12,04 1862 2464
28 0,68 1,28 255 4,45 6,87 1227 1897 25,10
29 0,69 1,30 2,50 4,42 6,08 12,46 1027 2580
a0 0,70 1,32 2,62 4,50 7,11 12,69 19,62 25865
31 0,71 1,34 266 4,57 7.22 12,89 19,82 2697
az 0,72 1,36 2,70 4,65 7,35 13,11 20,27 26,83
33 0,73 1,37 2,74 472 7,46 15,31 2058 27.23
34 _ 0,74 1,29 2,97 4,80 .58 13,54 2093 27,70
a5 4 076 1,41 2,81 4,87 7.69 13,75 21,23 28,10

Obtenemos el didametro de la conexion domiciliaria, que es de %2 = 0,013m.

Calculo de Colector y Cafierias de Bajada.
En primer lugar, se realiza el caculo de cada una de las cafierias de bajadas.

S tendran 4 Cafierias de bajadas, 2 para alimentar el consumo de agua caliente y 2 para el
consumo de agua fria.

Como se dividen en 2 modulos iguales el calculo se realiza para uno y luego el otro sera igual.

Obteniendo los datos de secciones del siguiente cuadro 4 — Il del manual de instalaciones
sanitarias de Quadri.
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CUADRO 4- Il Bajada de tanques a artefactos y caiierias de distribucién de
agua caliente,

Bajada de tanque. Seccion Cafieria de distribualidn
(erm=) de agua caliente,

o188 |{*) Cada L?o P.L.M. {fuera de recinte de 1)
en adificios piblicos

|19 Cada L2 & PLM. {fuera de recinto de I) | 0,27 | {*) Cada W.C. & toil. en edificlos piblicos.
Beber 6 salv. en edificios piblicos

) Gada W.C. o toil o D.AM. en edificios | 0,36 Un zolo anelacio
pliblicos. Una C S o un artefacto de uso -
probablements poco frecuente

s Un solo artefacto 0,44 |B%pring. & de serv.o bien P.C.P.L.y P.LC.
Af Bo princ. o de serv. o blen P.C.P.L, | 052, Be piinc.o de serv. y PC. PL. PLC.

! P.LC. o bien B~ princ. y B® de servicio,

| |Ppinc odeserv.yP.C,PLYP.LC 0| 082 Un departamento completo

O bion B nrine. v B do sonicio. (8° princ.B° de serv.P.C.P.L.P.LC.

; Un departamento completo 0.71

© | (B princ. Brde serv, PG, PL yPLC)

Los valoresindicados en estatabla sirven de base para el céloulo de las distintas combinaciones
de senvicios que pudieran presentarse,

e Para las bajadas de agua fria:
- 4 Piletas lava manos = 0,18 cm2 x 4 u. = 0,72 cm2
- 4W.C=0,27cm2x4u.=1,08cm2
- 7 Duchas=0,44 cm2 x 7 u. = 3,08 cm2

En total se necesitard una seccién de 4,88 cm?2.

e Para las bajadas de agua caliente:
- 4 Piletas lava manos = 0,18 cm2 x 4 u. = 0,72 cm2
- 7 Duchas =0,36 cm2 x 7 u. = 2,52 cm2

Entonces a partir del Cuadro 5 — 111 del manual Quadri

B Bilarr. Seccidn Seccion limites Diam. Saecidn Seccitn limites
' (em®) {ern?)

{rt} ferm®) bajada |colecior {m) {em@) bajada | colector
0,009 0,71 0,80 0080 | 2027 24,07 23,12
T 0,013 1,27 1,80 1,66 0080 | 3167 | se81 | . 3515

0,018 2,85 569 | a4l | “o.075 45,60 57,42 54,47
0,025 5,07 6.02 576 0,100 81,07 97,27 G247
0,032 7,92 9,08 570 | 0,425 | 12668 | 14526 | 14062
0,038 11,40 14,36 13.62 0,450 | 18242 | 204,38 | 198,88
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Se adopta una bajada de 0,025m para las conexiones de Agua fria y una bajada de 0,019m
para las conexiones de agua caliente.

Una vez obtenidos los didmetros de las bajadas, se puede obtener el didmetro del colector.
Segun el manual de Quadri, se establece que el didmetro del colector deberé ser:
e Para 2 bajadas: es la suma de las secciones de la cafieria de bajadas.
e Para 3 0 mas bajadas: es la suma de la seccion de bajada de mayor, mas el 50% de la
suma de las secciones de las restantes cafierias.

Por lo que en nuestro caso deberemos seguir la segunda opcion:

Area de cafierias de bajada de agua caliente = 2,85 cm2 x 2 x 0,5 (por ser las de menor
diametro) = 2,85 cm2

Area de cafierias de bajada de agua fria = 4,88 cm2 x 2 = 9,76 cm2
Area del colector = 2,85 cm2 x 9,76 cm2 = 12,61 cm?2

Por lo que se adopta un colector de 0,05m de diametro.
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7 — Especificaciones técnicas particulares.

7.1 — Trabajos preliminares.

7.1.1. - Desmalezado.

El Contratista procedera a quitar del area de la construccion los arboles, arbustos o plantas,
raices, malezas, residuos, restos de materiales organicos y todo otro elemento que a juicio de la
Inspeccion pueda resultar inconveniente para el posterior comportamiento del terreno.

Se cuidara primordialmente la perfecta extraccion de todas las raices importantes de aquellos
arboles ubicados en el emplazamiento de las construcciones, asi como el perfecto relleno y
compactacién con tosca de las oquedades que deriven de la extraccion.

Cuando sea indicado en los Planos o Especificaciones particulares, el Contratista hara ejecutar
por personal altamente idoneo, el trasplante de alguna especie que se determine ineludiblemente
conservar.

Asimismo debera contemplarse la facultad del Organismo de Supervision, de disponer el
desplazamiento de algunas construcciones proyectadas a efectos de preservar algunas especies
en particular, de ser factible y sin que ocasione adicional alguno, asimismo y aun cuando ello
no surja especificamente de la documentacion, la Inspeccién podra ordenar la conservacion
parcial o total de la vegetacion existente en el lugar, debiendo el contratista adoptar las
precauciones del caso para su mantenimiento.-

Salvo expresa indicacion en contrario, el Contratista dispondra de la vegetacion eliminada,
debiendo retirarla de los limites de la obra. No se permitira quemar restos provenientes de estas
extracciones en ningun lugar del terreno, ni en terrenos aledarios.

7.1.2. - Nivelacion de terreno y replanteo de obra.

Sera obligacion del contratista solicitar de la Inspeccién de obra la aprobacion del nivel
definitivo al que debera referir las obras, establecido en el proyecto ejecutivo y derivado del
estudio en particular de las necesidades esbozadas en los planos de licitacion y las exigencias
originadas de considerar obras existentes y niveles para instalaciones pluviales o cloacales, etc.
gue pudieran condicionarlo.

Verificada la cota de nivel de la construccién, el Contratista construira en un lugar poco
frecuentado y bien protegido, un pilar de albafiileria u hormigon de 0,30 x 0,30 m en cuya cara
superior se empotrara un bulén cuya cabeza sefiale el nivel de referencia y que quede
firmemente enrasada con concreto al pilar.

Otros mojones o puntos de referencia que puedan requerirse, se ejecutaran de modo similar.
Dichos niveles deberan, permanecer hasta que la Inspeccién indique su demolicion.

Seré a cargo del Contratista el replanteo total de las obras, conforme a los Planos de Replanteo
preparados por él oportunamente y aprobados para construir. El replanteo de las obras requerira
la aprobacion por Orden de Servicio, de la Inspeccién de obra. Esta aprobacion no eximira al
Contratista respecto a su responsabilidad exclusiva por el trazado, amojonado, ubicacion y
verificacion de ejes y niveles de referencia, exactitud de angulos, medidas, etc.

Se emplearan caballetes solidos (de madera de 3" x 3"), convenientemente dispuestos y
anclados de modo que no sufran desplazamientos u ocultamientos durante las posibles tareas
de movimiento de tierras.
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Se estableceran ejes principales y ejes secundarios dispuestos de ser posible en forma fija y
permanente, o en todo caso de facil restablecimiento.

Deberan ser claramente identificables, resaltando y sefialando con pintura inalterable su
ubicacion y descripcion. Los soportes para extender los alambres o hilos tensados deberan
contar con una ubicacion exacta y deberan ser suficientemente resistentes.

Se deberan emplazar en sitios que admitan su correcto aplomado y traspaso a los diferentes
niveles o pisos de la obra.

7.1.3. - Movilizacion de obrador.

El Contratista ejecutard un obrador acorde a las necesidades de la obra, en el lugar que indique
la Inspeccion de Obra y tomara todos los recaudos necesarios para la organizacion de los
trabajos, ubicacion y comodidades del personal a su cargo, de las herramientas y del equipo a
utilizar. Debera gestionar y ejecutar a su cargo la conexion eléctrica de obra. - Debera gestionar
ante el EDOS el agua para construccion, no eximiéndose del pago de los derechos
correspondientes para agua de construccion. Luego de retirado el obrador, no deberan quedar
elementos o construcciones extrafias al edificio realizado, y todo aquello que hubiere
correspondido a la ejecucion de los trabajos

7.1.4. - Demoliciones.
a) Trabajos de demoliciones:

Seran por cuenta del Contratista todas las tareas de demolicion que sean demandadas por
requerimientos del proyecto.

Podran estar mencionadas en los Planos de la documentacion mediante sefiales gréficas o en el
Presupuesto en forma de texto.

Cuando faltara sefialar alguna labor, o cuando estas tareas se mencionaran en forma globalizada
respecto a algun item o trabajo, se entenderd que el Contratista consider6 en su presupuesto
todas las tareas que pudieran componerlo o complementarlo.

b) Propiedad de las demoliciones:

1) Todos los materiales provenientes de las demoliciones quedaran de propiedad del Organismo
de Supervisidn, el Contratista, quien tendra a su cargo el pertinente retiro de los mismos de la
obra y debera depositarlos en el lugar que indique ese Organismo de Supervision.

2) Cuando se especifique un destino fuera del recinto de la obra, sera a cargo del Contratista su
carga, transporte y descarga al lugar determinado, indicado por el Organismo de Supervision.

3) Ningun material proveniente de las demoliciones podré emplearse en las obras.

Se procedera a la demolicion de las construcciones existentes a afectar, previa autorizacion de
la Inspeccidn, debiendo trasladar, inventariado la Inspeccion, al lugar que se indique, todo
aquello que no fuera a utilizarse durante el transcurso de los trabajos.

Se demoleran revestimientos y artefactos, en sector de sanitarios, se sacara el contrapiso
existente en la parte interior del predio segun lo indicado por la inspeccion. Se utilizaran
herramientas mecanicas de pequefio porte, de manera de evitar vibraciones que puedan afectar
las construcciones existentes.
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7.1.5. - Vallado y cartel de obra.

El contratista deberd proveer e instalar un cerco o valla de obra de acuerdo a los planos o
especificaciones de esta documentacién. Durante el plazo de obra el terreno asignado debera
permanecer debidamente cercado, manteniendo solo un &rea de acceso vehicular y de operarios,
solo podré acceder a la obra el personal autorizado. Estas instalaciones involucran también los
vallados, defensas, pantallas, bandejas, cortinas, protecciones tipo media sombra, etc. a los fines
de atender la seguridad e higiene de los sectores de obra y de los linderos a ella. El cerco estara
pintado de acuerdo a las instrucciones que establezca la Inspeccion de Obra, no pudiendo
utilizarse material de rezago, sino que han de utilizarse materiales nuevos y en buen estado,
debiendo mantenerse en tales condiciones hasta su retiro por parte del contratista, previo a la
Recepcidn Provisional de la Obra.

El contratista debera proveer y colocar un cartel de obra, en el lugar que le indique la Inspeccién
de Obra. El cartel de obra tendrd una dimension de 2.00 x 1.00 m, estara construido de chapa
con bastidor de madera. Los textos y datos que deberd contener serdn oportunamente
proporcionados por la inspeccion. Debera mantener el mismo en perfecto estado de
conservacion, hasta la fecha de recepcion de la obra.

7.2. - Movimiento de suelo.

7.2.1. - Excavacidn para zapatas aisladas.

Comprende la cava manual, carga y transporte de la tierra proveniente de todas las
excavaciones. Los pozos tendran un ancho igual al de la zapata que deban contener y el
necesario para proporcionar, al mismo tiempo, adecuadas condiciones de trabajo a los
operarios.

Todos los productos de la excavacion que no sean utilizados, seran dispuestos en forma
conveniente en lugares aprobados por la inspeccion. Los depdsitos de materiales deberan tener
apariencia ordenada y no dar lugar a perjuicios en instalaciones linderas.

No se deberan efectuar excavaciones por debajo de la cota de asiento de las obras, salvo
autorizacion expresa de la Inspeccidn. La inspeccion podra exigir la reposicion de los materiales
indebidamente excavados, estando el contratista obligado a efectuar este trabajo por su
exclusiva cuenta.

Las excavaciones de zapatas de Hormigdn Armado se realizaran hasta terreno firme con una
cota minima de 1.20 m por debajo del nivel de piso, o lo que resulte del estudio de suelo si fuere
necesario. El fondo de las excavaciones sera perfectamente nivelado y compactado, en caso de
encontrarse agua se procedera a su bombeo previamente al hormigonado.

Si la resistencia hallada en algun punto de las fundaciones fuera juzgada insuficiente, la
Inspeccion de Obra debera previamente aprobar la solucion que proponga la Empresa para que
no se superen las tensiones de trabajo admisibles para el terreno. Si existieran dudas sobre este
aspecto, la Inspeccion podra ordenar antes de avanzar en la ejecucion de la fundacion, la
realizacion preventiva de pruebas o ensayos de carga para verificar la capacidad del terreno.
Los gastos emergentes seran a cargo del Contratista.

7.3 — Aislaciones.

Se tendré especial cuidado en el respeto a los niveles indicados en planos, o en su defecto, en
las posiciones correctas que el Contratista debera asignar a las capas aisladoras, previa
aprobacion de la Inspeccion de Obra.
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Como complemento de las precauciones normales del trabajo; se establece que, durante la
ejecucion de cualquier tipo de aislacion hidraulica, no se podra transitar sobre las mismas.

7.3.1 - Capa aisladora doble envolvente

La capa aisladora horizontal sera doble tipo "cajon” y se colocara sobre todos los cimientos en
muros y tabiques en forma continua y unida con las capas verticales. Se efectuara con mortero
cementico tipo “B” sobre el que se aplicaran dos manos de asfalto frio y una capa de arena fina
como mordiente. No se continuara la albafileria hasta transcurridas las 24 horas de aplicada la
capa aisladora. La capa aisladora tendréa un espesor minimo de 25 mm. y se colocara con esmero
y sin interrupcion para evitar por completo las filtraciones y humedades. A su vez, ambas capas
horizontales seran unidas entre si por una vertical de cada lado. Cuando existan diferencias de
nivel, se tomard como referencia el nivel horizontal inferior y el mayor nivel para la capa
superior.

7.4. - Estructura.

7.4.1. - De hormigon armado.
- Disposiciones generales del hormigon.

El hormigon a emplear para la ejecucion de todas las estructuras y elementos que constituyen
tendré las caracteristicas, condiciones y calidad que correspondan y que se establecen en los
planos, estas Especificaciones Técnicas y deméas documentos del proyecto.

Tendré la propiedad de poderse colocar en los encofrados sin segregacion o con la segregacion
minima posible, y una vez endurecido, de desarrollar todas las caracteristicas que establecen
estas especificaciones y que exige el funcionamiento de las estructuras en las condiciones de
servicio.

- Consistencia.

El hormigdn contendra la menor cantidad posible de agua que permita su adecuada colocacién
y compactacion, un perfecto llenado de los encofrados y la obtencion de estructuras compactas
y bien terminadas.

En caso de endurecimiento prematuro del hormigon y consiguiente pérdida del asentamiento,
previamente a la colocacion del mismo en los encofrados, no se permitira agregar agua con el
fin de restablecer el asentamiento perdido.

Para cada tipo de hormigdn, la consistencia sera uniforme de pastén a paston. La compactacion
se realiza mediante vibracion interna de alta frecuencia, entonces el asentamiento (IRAM 1526)
del hormigén estara comprendido dentro de los limites establecidos por el CIRSOC y segun lo
que decida en cada caso la Inspeccion de Obra.

Cuando el asentamiento del hormigon de obra difiera de £ 2,5 cm. del asentamiento maximo
establecido, el hormigdon serd rechazado; en este caso no se permitird corregir el paston
mediante aumento del tiempo de mezclado, adicién de cemento o de aridos secos, ni otras
modificaciones.

- Resistencias mecanicas del hormigén.

a) Desde el punto de vista mecanico, la calidad del hormigon estara definida por el valor de su
resistencia caracteristica de rotura a compresion correspondiente a la edad en que aquel deba
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soportar las tensiones de proyecto. Salvo indicacion precisa en otro sentido, contenida en los
planos u otros documentos del proyecto, dicha edad sera de 28 dias.

b) En los planos se indicaran los valores de las resistencias caracteristicas del hormigén a la
edad de 28 dias, o0 edad que corresponda, para cada elemento estructural o parte de la estructura.

c) El célculo de la resistencia caracteristica del hormigon se realizara en base a resultados de
ensayos de probetas cilindricas normales de 15 cm. de diametro y 30 cm. de altura, moldeadas
y curadas de acuerdo a lo que establece la norma IRAM 1524 y ensayadas segin norma IRAM
1546.

d) Cuando se trate de juzgar la calidad y uniformidad del hormigdn colocado en obra, el curado
de las probetas, se realizard en condiciones normalizadas de humedad y temperatura (IRAM
1524; G- 40a G - 45)

e) Si se trata de apreciar las condiciones de proteccion y curado del hormigon, la oportunidad
de realizar las operaciones de desencofrado, o la resistencia del hormigdn como requisito previo
para aplicar tensiones o cargas a las estructuras o elemento estructural, el curado de las probetas
se realizard en condiciones tan idénticas como sea posible a las que se encuentre sometido el
hormigdn de estructura a quien representan las probetas (IRAM 1524; G-40 a G-42 y G-46 a
G-48). En este caso la resistencia a compresion del hormigon se juzgara en base a resultados de
ensayos individuales o promedios, y no como tratamiento estadistico de resultados.

- Transporte del hormigon.

El tiempo transcurrido entre la salida de planta del camion y el comienzo de la descarga del
camién en obra, no excederd de 1 (una) hora. Es por lo tanto obligacion de la contratista,
entregar copia de los remitos del Hormigon Elaborado a la Inspeccién de Obra, donde consten
los datos habituales (horario de salida de planta, resistencia caracteristica, asentamiento,
fluidificante, etc. La Inspeccion de Obra no autorizara el llenado del elemento siguiente hasta
no tener las mencionadas copias.

El hormigon sera transportado o desde el lugar de descarga del camion mezclador, hasta el lugar
de su colocacién definitiva en los encofrados, con la mayor rapidez posible y sin interrupciones.
Para ello se emplearan Unicamente métodos y procedimientos que eviten la segregacion del
mismo y la perdida de sus materiales componentes, asegurando el mantenimiento de la calidad
especificada. El tiempo de colocacion deberda cumplir lo especificado en el CIRSOC.

El equipo de transporte tendra las caracteristicas y capacidad necesarias para asegurar la entrega
continua de hormigon en el lugar de su colocacion. Previamente a su empleo en obra, la
Inspeccion de Obra, verificard las condiciones de funcionamiento y su aptitud para dar
cumplimiento a lo especificado en los incisos anteriores. Las canaletas seran metalicas o
recubiertas por chapas metélicas y tendran pendientes tales que impidan la segregacion del
hormigon.

Las canaletas de longitudes no mayores de 6 metros o de inclinaciones mayores de 30° con la
horizontal, descargaran en un embudo de caracteristicas adecuadas.

- Proteccion y curado.

Todo hormigdn debera ser sometido a un proceso de curado continuado desde la terminacion
de su colocacidn hasta un periodo no inferior a 3 (tres) dias.

36



Proyecto final
NUEVO GIMNASIO “ESCUELA J. L. BORGES” - ETAPA 1

Los métodos a emplear deberan ser capaces de evitar pérdidas de humedad del hormigén
durante dicho periodo. En general, el curado del hormigon se practicara manteniendo la
superficie hUmeda, con materiales saturados de agua, por rociado mediante sistema de cafierias
perforadas, con rociadores mecanicos con mangueras porosas o cualquier otro método aprobado
por la Inspeccidon de Obra.

- Encofrados
Disposiciones Generales

Todas las estructuras de carécter temporario, como apuntalamientos, cimbras, encofrados,
andamios y otras estructuras similares que sean requeridas por razones de orden constructivo,
cumpliran las siguientes condiciones generales:

a) Se emplearan materiales de caracteristicas adecuadas, que les permitan cumplir las funciones
que le corresponden, con un grado de seguridad totalmente satisfactorio.

b) Las secciones y dimensiones se calculardn con la combinacion de esfuerzos de cualquier
naturaleza, que al superponerse produzcan las tensiones mas desfavorables.

c) Se ejecutaran cuidadosamente y de manera tal que, hasta el momento de su remocién o
sustitucion por las estructuras permanentes, proporcionen el mismo grado de seguridad que
estas.

Proyecto y Construccion

El proyecto, célculo y construccién de los apuntalamientos, cimbras, encofrados, andamios
puentes de servicio, seran realizados por un profesional especializado, bajo la total
responsabilidad del CONTRATISTA. Los calculos y planos correspondientes formaran parte
de los documentos de obra y se mantendran a la vista, conjuntamente con el resto de la
documentacidn técnica. El proyecto y construccion se ejecutaran teniendo en cuenta las reglas
y conocimientos correspondientes a la carpinteria de armar.

En el caso de las estructuras de hormigdén de mas de 7,00 m de luz por tramo, con suficiente
anticipacion a la fecha de ejecucion de la estructura, el CONTRATISTA someterd a la
consideracién de la Inspeccidn los planos y memorias de calculo de las estructuras temporarias
que corresponda ejecutar.

Sera obligacion de EL CONTRATISTA verificar el dimensionado de la estructura en su
localidad, debiendo dicha verificacion estar aprobada por la Inspeccion para comenzar los
trabajos en la obra.

Las tareas de hormigonado no se iniciaran si previamente la Inspeccion no ha aprobado los
trabajos.

La aprobacion no exime al CONTRATISTA de la total responsabilidad que le incumbe.
Ejecucion
Los encofrados para su ejecucion, se construirdn con madera, las mismas deberan ser planas,

de madera cepillada y espesor y ancho uniforme. Se cuidara especialmente el aspecto de las
juntas entre tablas. Dichas juntas deben ser perfectamente horizontales o verticales.
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La madera que ya ha sido empleada, se limpiara cuidadosamente y se le extraeran los clavos,
antes de volverla a utilizar. Las tablas que no sean rectas y las que tengan combaduras no
deberan emplearse sin antes corregir dichos defectos. No se empleard madera alguna mal
estacionada.

Mientras que en la documentacion de detalle no se establezca lo contrario, en todos los angulos
y rincones de los encofrados se colocaran molduras o filetes triangulares, de madera, cepillados,
para los casos corrientes, los triangulos seran rectangulos y sus catetos mediran 2.5 cm,

Al proyectar y construir los encofrados se dispondran las contra flechas necesarias, a los efectos
de compensar posibles hundimientos y deformaciones de los mismos, ocasionados por las
cargas actuantes sobre ellos, y por el descenso de la estructura una vez terminada y expuesta a
las condiciones de servicio, seran los que se indican en los planos.

Para facilitar la inspeccion y la limpieza de los encofrados en el pie de columnas, pilares y
muros, y también a distintas alturas, se dejaran aberturas provisionales adecuadas. En igual
forma se procedera con el fondo y costados de las vigas y en otros lugares de los encofrados de
fondos inaccesibles y de dificil inspeccidn y limpieza.

Cuando sea necesario, también se dejaran aberturas provisionales para facilitar y vigilancia,
colocacion y compactacion del hormigén a distintas alturas de los moldes y a distancias
horizontales maximas de 2.50 m.

Cuando se compruebe, antes o durante la colocacion del hormigon, que los encofrados adolecen
de defectos evidentes o no cumplan las condiciones establecidas, se interrumpiran las
operaciones de colocacion del hormigon.

Las mismas no seran reiniciadas hasta tanto no se hayan corregido las deficiencias observadas.
- Ejecucién y colocacion de armaduras.
Para las barras de acero seran de aplicacion las normas correspondientes del CIRSOC.

En las estructuras se utilizaran aceros del tipo establecido en la documentacion técnica del
proyecto. Las partidas de acero que lleguen a la obra deberan ser acompafiadas por los
certificados de fabricacion en los que se den detalles de la misma, de su composicion y
propiedades fisicas. La Inspeccion de Obra recibird del CONTRATISTA dos copias de esos
certificados conjuntamente con los elementos que identifiquen la partida. En obra se realizaran
los controles indicados en el CIRSOC.

Estas podran ser almacenadas a la intemperie, siempre y cuando el material se coloque
cuidadosamente sobre travesafios de madera para impedir su contacto con el suelo.

Las barras se cortaran y doblaran ajustandose a las formas y dimensiones indicadas en los
planos y planillas que deberdn realizar EL CONTRATISTA, tomando como base el
dimensionado el proyecto. Esta documentacion debera tener la aprobacion de la Inspeccion de
Obra, al igual que la verificacion de todo el dimensionamiento, que deberad realizar EL
CONTRATISTA, en forma previa a la ejecucién de cualquier trabajo en obra.

Todas las armaduras se colocaran en las posiciones precisas que indican los planos y planillas.
Antes de ser introducidas en los encofrados, seran limpiadas adecuadamente. Durante la
colocacion, compactacion y terminacion del hormigonado y también en los periodos de
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fraguado y endurecimiento deberdn mantenerse con las formas y disposiciones establecidas en
los planos sin que sufran desplazamientos perjudiciales. Las barras que constituyen la armadura
principal se vincularan firmemente y en la forma méas conveniente con los estribos, barras de
reparticion y deméas armaduras.

Cuando existan dos 0 mas barras superpuestas, los centros de las barras de las capas superiores
se colocaran sobre la misma vertical que los correspondientes de la capa inferior. Las
armaduras, incluyendo estribos, zunchos, barras de reparticion, etc., contenidos en los
elementos estructurales, seran protegidas mediante un recubrimiento de hormigon, moldeado
conjuntamente con el correspondiente elemento.

Para los espesores de los recubrimientos deberan respetarse lo indicado en los planos.

Ninguna armadura se colocara directamente sobre tierra. En las fundaciones se debera ejecutar
siempre un contrapiso de hormigén simple del espesor indicado en los planos de detalle.

7.4.2. - Metélicas.
Bajo ninglin concepto se podran reemplazar los elementos que conforman la estructura metélica
proyectada.

Se debera verificar el proyecto estructural recalculandolo y verificando los distintos elementos
de acuerdo a las condiciones de disefio que correspondan al lugar del emplazamiento. No se
podran modificar los elementos estructurales del proyecto ni el tipo de estructura previsto.

Se deberan respetar los lineamientos descriptos en el proyecto en cuestiones como son:
a) Fabricacion.

b) Montaje.

c) Proteccion contra la corrosion.

d) Proteccion contra el fuego.

Alcance: Las obras consistiran en la ejecucion de las estructuras de acero, y de las partes de
acero correspondientes a las estructuras, la cubierta metalica con todas sus piezas, partes y
accesorios y el montaje de las mismas. No es aplicable esta especificacion a las armaduras de
las obras de hormigon.

Los precios incluyen el suministro de los aceros y elementos de union, elaboracién en taller,
carga, transporte, descarga, movimiento y posible almacenamiento, manipulacién, izado,
presentacion, ajuste, soldadura, uniones y todos los trabajos de acabado, limpieza y proteccion
superficial segun lo indicado en esta especificacion, ademas de los repasos que se deban dar en
obra (debidos a soldaduras, dafios mecanicos, arriostrados provisionales, etc.) hasta su entrega
al Comitente, o el galvanizado de los elementos si asi se indica en los planos.

7.5 — Mamposterias

7.5.1 -Generalidades

En la presente Seccion se establecen especificaciones relativas a la albafileria. Todos los
materiales a incorporar y a utilizar en los trabajos seran de primera calidad y de primer uso. Los
materiales perecederos deberan llegar a la obra en envases adecuados.
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En general los materiales componentes de mezclas responderan a las distintas obras, con arreglo
asu fin, y dosados granulomeétricamente en forma adecuada a ese proposito. Si existieran dudas,
respecto a cualquiera de los materiales a emplear, el Contratista efectuara ensayos pertinentes
como ser: tamizado, colorimetria, decantacidn, desecamiento, analisis quimicos y fisicos, etc.
7.5.2 - Materiales a utilizar

a) Ladrillos ceramicos huecos

Los ladrillos huecos, denominados de tipo cerdmico, estaran constituidos por una pasta fina,
compacta, homogenea, sin estratificacion, y no contendran nucleos calizos u otros. Tendran 2,
4, 6 0 mé&s agujeros, bien prensados y cocidos. Seran de 8 y 18 x 18 x 33 cm., extremadamente
compactos y de caras suficientemente rusticas tal que aseguren adherencia con el mortero de
asiento, como asi también con los revoques. No tendran rajaduras ni deterioros que afecten su
conveniente utilizacion. Serén de aplicacion las normas IRAM 12.518 y 12.566.

b) Cal hidraulica hidratada

La cal hidraulica procederéa de fabricas de marca acreditada en plaza y serén de primera calidad.
Deberan ingresar a la obra en bolsas de papel o a granel.

Los envases estaran provistos del sello de fabrica de procedencia. Su peso especifico sera de
2,60 a 2,70 ton/m?3 y su frague deberd comenzar dentro de hora y media de hecho el mortero y
terminar en las treinta (30) horas sucesivas.

Una vez ingresadas las bolsas de cal a la obra deberan ser depositadas y almacenadas al abrigo
de la intemperie evitando humedades.

El Contratista debera rehacer totalmente las superficies revocadas si en algin momento
aparecieran ampolladuras debido a la posterior hidratacién de los granulos por un defectuoso
proceso de fabricacion. Seran de aplicacion las normas IRAM 1.508, 1.516, 1.629 y 1.695.

c) Cal aérea hidratada en polvo

Cumpliran con los mismos requisitos generales indicados en el articulo precedente. Seran de
aplicacion la norma IRAM 1.626.

d) Cemento de albafiileria

Solo se permitira el uso de cemento de albafileria de marcas reconocidas en plaza. Serén de
aplicacion las normas IRAM 1.679 y 1.685

e) Hidréfugos

Solo se permitira el uso de hidrofugos de marcas reconocidas en plaza. Seran de aplicacion las
normas IRAM 1.572 y 1.590.

f) Cemento Pértland

Sera el normal coman, aprobado. EI cemento serd fresco y en envases originales, debiendo
rechazarse aquel que haya tomado humedad o contenga partes aglutinadas.

Se lo almacenara en locales cerrados bien secos, sobre pisos levantados y aislados del terreno
natural, solicitando previamente autorizacion a la Inspeccién de Obra.

Todo cemento grumoso o cuyo color esté alterado seré rechazado y debera ser retirado de la
obra dentro de las cuarenta y ocho (48) horas de notificado el

Contratista por la Inspeccion de Obra. Igual temperamento se deberd adoptar con todas las
partidas de la provision de cemento que por cualquier causa se averien o deterioren durante el
curso de los trabajos.

La calidad del cemento cumplira con las normas IRAM N° 50000 y 50001.

g) Arenas

Seran de constitucion eminentemente cuarcitica; limpias; de granulometria adecuada a cada
caso, y no contendran sales, sustancias organicas ni arcilla adherida a sus granos. Si la arcilla
estuviera suelta y finalmente pulverizada, podra admitirse hasta un 5% en peso sobre el total.
Podréa utilizarse arena gruesa argentina u oriental, con preferencia de esta ultima, o bien, una
mezcla de ambas por partes iguales. También podra utilizarse arena artificial producto del
quebrantamiento de roca granitica baséltica, previa conformidad de la Inspeccion de Obra.
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La arena cumplira con las normas IRAM 1.505, 1.509, 1.520, 1.525, 1.633 y 1.682.

h) Canto rodado, piedra partida o cascote para contrapisos

El canto rodado serd limpio y de tamafio adecuado para cada caso. Podra utilizarse piedra
partida artificial para contrapisos producto del quebrantamiento de roca granitico basaltica,
previa conformidad de la Inspeccion de Obra. Los agregados gruesos cumpliran con las normas
IRAM 1505, 1509, 1525, 1548, 1556, 1567, 1568, 1644, 1649.

1) Morteros y hormigones

Salvo indicacion expresa en contrario, los morteros y hormigones seran dosificados en volumen
de materia suelta y seca.

La proporcion de agua para amasado de morteros no excedera en general de un veinte por ciento
(20%) del volumen de materiales secos, debiendo reajustarse dicho porcentaje, en forma
apropiada, segun la parte de la obra a ejecutar. La relacion agua-cemento para hormigones, se
adecuara en cada caso, segun las resistencias que se especifiquen para los mismos.

La elaboracion de mezclas y hormigones serd exclusivamente mecanica, dosificando las
proporciones de sus componentes, en recipientes adecuados.

Seguidamente se establece la nomenclatura de morteros y hormigones mas usuales en este
trabajo.

7.5.3 - Ladrillos ceramicos huecos de 12 y 18 cm. esp.

Seran constituidas por ladrillos ceramicos huecos de 12 y 18 cm de espesor, 18 cm de alto y 33
cm de largo, de 12 calidad, asentados con mortero del tipo A-3.

Este mortero no excedera de 1,5 cm de espesor.

No se utilizaran medios ladrillos salvo los que resulten imprescindibles para la trabazon y queda
prohibido el uso de cascotes y restos.

Los muros se erigiran perfectamente a plomo sin pandeos y paralelos entre si.

Se elevaran simultdneamente y al mismo nivel en todas las partes trabadas destinadas a serlo,
para regularizar el asiento y el enlace de la albafiileria.

En los antepechos bajo las ventanas se colocaran 2 hierros @ 6, cruzando 50cm a ambos lados
de la abertura.

La ejecucion de nichos, goterones, cornisas, amure de grapas, colocaciéon de tacos y demas
trabajos de este tipo se consideran incluidos en este item.

Las pastas seran espesas Y las partes de los morteros se entienden medidas en volumen de
materia seca y suelta.

Refuerzos

Debajo de todas las ventanas se colocard por debajo del antepecho 2 hierros de 8 mm de
diametro, con mezcla de asiento 1:3 (cemento - arena).

7.6. - Contrapisos.

Los contrapisos se ejecutaran de acuerdo con lo indicado en los planos de replanteo aprobados,
considerando las pendientes y los niveles previstos para pisos terminados y los espesores que
impongan las carpetas y solados. En estos planos deberan quedar establecidos claramente los
distintos niveles de piso terminado con nivel Gnico.

En los locales sanitarios se extremaran las previsiones para que las pendientes concurran a los
desagies.

Las superficies de los contrapisos, deberan enrasarse perfectamente con las guias que se
empleen en su ejecucion. Estas guias se formaran con tubos metalicos o tirantes derechos, que
se dispondran como directrices, previa nivelacion aprobada por la Inspeccion de Obra. El
contrapiso sera sobre terreno, entonces se debera compactar el relleno de tosca o suelo-cal, hasta
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un valor no inferior al 95% del ensayo "Proctor”, ademas de perfilar y/o nivelar la sub-base a
las cotas adecuadas. A su vez, debera mojarse convenientemente con lluvia muy fina la sub-
base, para impedir que el hormigon del contrapiso sea prematuramente privado de la humedad
que requiere para su correcto frague.

Se empleara hormigdn de cascotes con las siguientes proporciones: 1/5 de cemento, 3 de arena
y 5 de cascotes sin presencia de yesos y cales. El armado sera de mallas electro-soldadas de 15
X 15 cm. y de 4,2 mm de diametro, dispuesto a 4 cm, bajo en nivel de piso terminado,
adecuadamente sostenido por soportes de hierro de 6 mm.

Debera poseer la aislacion hidrofuga estara proporcionada por un film de polietileno negro de
200 micrones (184 gr/m2), ubicado debajo del contrapiso y unido con pintura asféltica al cajon
hidréfugo de las paredes. Debera asegurarse la perfecta continuidad de esta aislacion con las
que correspondan a las horizontales de paredes.

7.7 - Revoques
Generalidades

Los paramentos que deban ser revocados, se limpiaran y prepararan esmeradamente,
desbastando y limpiando las juntas en el caso de mamposteria de ladrillos, hasta un centimetro
y medio (1,5 cm.) de profundidad minima y desprendiendo por rasqueteado o abrasion las
costras de mezcla existente en las superficies, con desprendimiento de todas las partes no
adheridas.

Donde existan columnas o vigas que interrumpan tabiques o muros de mamposteria y deban ser
revocadas, se fijara sobre éstas, en toda la longitud y con un ancho triple al de interrupcién,
hojas de metal desplegado sobre una ldmina de papel, para evitar adherencia del revoque a las
estructuras citadas. Igual procedimiento se seguira para los casos de cafierias de diametro mayor
de 0,05 m. (2"), colocadas a menos de 0,10 m. del filo del paramento a revocar.

Los revoques que deban recubrir cafierias conductoras de cualquier fluido térmico caliente, se
aislaran previamente con tela amiantada y bandas de tira de lona, debidamente asegurada para
evitar la accion ulterior de dilatacion o calcinamiento por alta temperatura sobre el revoque.
Previamente a la aplicacion de cualquier revoque, deberan mojarse convenientemente los muros
a recubrir. Una vez ejecutados los revoques se los mojara abundantemente en forma frecuente,
en la medida necesaria para evitar fisuras en los mismos.

Salvo en los casos en que se especifique expresamente lo contrario los revoques tendran un
espesor minimo de un centimetro y medio (1,5 cm.); los enlucidos no podran ejecutarse hasta
que el jaharro haya fraguado los suficiente y tendran una vez terminados, un espesor que podra
variar de tres a cinco milimetros (3a5 mm.).

Los revogues una vez terminados, no deberan presentar superficies alabeadas, ni fuera de plomo
o nivel, ni rebabas u otros defectos cualesquiera; tendran aristas rectas, exentas de depresiones
0 bombeos.

7.7.1 - Interior a la cal grueso y fino.

Comprende la ejecucion de jaharros y enlucidos. Previa preparacion del paramento a revocar,
se procedera a la preparacion de fajas o guias para la ejecucion del mismo. Dichas fajas se
ejecutaran bien a plomo acusando un plano perfecto en su conjunto y tendran el espesor que en
definitiva se daréa al jaharro no pudiendo exceder por consiguiente de 18 a 20mm. EIl mortero a
emplearse sera el Tipo C3y se debera peinar antes del fragle para agarre del enlucido.

Los enlucidos se haran después que el jaharro haya fraguado y se encuentren terminadas las
canalizaciones de las instalaciones, debiéndose mojar el paramento antes de la ejecucion del
enlucido.
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Los paramentos una vez terminados no deberan presentar superficies alabeadas ni fuera de
nivel, ni rebarbas u otros defectos cualesquiera. Las aristas de interseccion de los paramentos
entre si de estos con los cielorrasos, seran vivas y rectilineas

7.7.2 - Exterior a la cal grueso y fino.

Est4 compuesto de tres capas: Azotado, Jaharro y Enlucido:

a) Azotado: Se ejecutara con mortero del tipo 1:3 cemento-arena con 10% de hidrofugo. Tendra
un espesor de 3 a 5mm. Se exigira sumo cuidado en la realizacion de esta operacion, deben
taparse perfectamente toda hendidura o resquicio del paramento apretdndose la mezcla con la
cuchara. Debe obtenerse una superficie, completamente impermeable.

b) Jaharro: Estara compuesto por una mezcla TIPO “C-2”

¢) Enlucido: Estara compuesto por una mezcla TIPO “C-4”

Se debe contemplar lo descrito anteriormente para los revoques interiores.

7.8 — Pisos, zbcalos y solias.
Disposiciones generales

Los locales deberan prepararse adecuadamente: rellenados y apisonados o desmontados, con el
contrapiso de hormigoén estipulado para cada caso, perfectamente nivelado y enrasado a la cota
que corresponda para que una vez terminados los pisos tengan el nivel que se consigna para los
mismos en los planos de detalles o el que resulte necesario para su objeto.

Las caracteristicas de los materiales responderan a las exigencias del fabricante y se deberan
presentar muestras con qué se ejecutaran y obtener la correspondiente aprobacion.

La colocacion de los mosaicos, s6lo se comenzara cuando se hayan terminado todas las
instalaciones de obras sanitarias, electricidad y agua corriente que la afecten. No se admitiran
pisos que presenten rajaduras o deterioros de cualquier clase.

El trabajo de colocacidn serd hecho por obreros especializados y de acuerdo a las siguientes
indicaciones:

a) La colocacion debera efectuarse con sumo cuidado, evitando todo resalto entre pieza y pieza.
Las juntas seran lo mas estrechas posible, pero en forma de poderlas rellenar completamente
con lechada de cemento. Salvo especificacion contraria por la inspeccién™.

b) La colocacion se haréa con el empleo de reglas e hilos de guias y nivel, en forma de obtener
una superficie bien plana y sin desniveles.

c) Rellenadas las juntas con lechada de cemento, el solado debera ser limpiado con trapos
himedos a fin de no dejar restos de mortero, por cuya adherencia resulte luego dificil su
limpieza.

d) Colocado el piso, la Inspeccion prohibira todo transito, aunque se hiciere por medio de
entablonado. Recién en la semana siguiente se permitira el transito sobre tablones largos y bien
colocados.

e) Las piezas deberdn penetrar en los muros perimetrales no menos de 1cm. debajo de los
zbcalos rectos y previo a su colocacién cada pieza debe ser embebida con una lechada de
cemento.

f) Los mosaicos graniticos no seran colocados hasta después de transcurridos 30 dias desde su
fabricacion.

g) La terminacion sera pulida y se ejecutara siempre una vez colocado el piso ytodos los cortes
se haradn a maquina.

h) En caso de ser pisos de distintos materiales, la solia se ejecutara con el material del piso que
se prolonga hasta la linea del cierre de la puerta.

i) En todos los locales se colocara como elemento de terminacion de los pisos zécalos del mismo
material, el cual debera cumplir con las normas IRAM correspondientes.

j) Salvo indicacién contraria, los umbrales, huellas y contrahuellas seran del mismo material
que el del piso.
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7.8.1 - Piso granitico 30 x 30 cm (pulido en obra)

Todos los trabajos seran ejecutados de acuerdo a las reglas del buen arte y presentaran una vez
terminados un aspecto prolijo siendo mecanicamente resistentes, utilizando en todos los casos
materiales de primera calidad.

El mortero a emplear sera del Tipo “F”. Las dimensiones de las piezas seran las que se
establezcan en los planos correspondientes y se colocaran por hiladas paralelas y con las juntas
alineadas a cordel salvo indicacion en contrario. El color y tipo seran iguales a los existentes.
El pulido de los pisos graniticos serd a piedra fina. Colocados los mosaicos y transcurrido un
plazo de dos semanas por lo menos, se procedera al pulido, operacion ésta, que se hara a
maquina empleando primero el carburundum de grano grueso y luego de empastinar, el
carburudum de grano fino; procediéndose luego a un lavado prolijo de los pisos con abundante
agua. Este pulido hara que los pisos presenten una superficie bien prolija, sin resalto ni
depresiones.

7.8.2 - Zbcalos graniticos 10 x 30 cm.

Salvo especificacion en contrario, en todos los locales se colocaran, como elemento de
terminacion de los pisos, zocalos del mismo material que el piso.

El material de los zdcalos debera cumplir con las normas IRAM correspondientes.

En los encuentros entrantes o salientes en todos los casos llevaran piezas especiales de
acordamiento.

En el precio unitario estipulado para los zdcalos, se incluyen las piezas especiales y el pulido
de las superficies aparentes.

Cuando no se especifiquen piezas especiales los encuentros se terminaran con cortes a 45°.
Las juntas se rellenaran con pastina al tono.

7.8.3 - Solias graniticas.

En el encuentro del piso existente con el nuevo se colocara una pieza granitica de 3 cm de
espesor.

Salvo especificacion en contrario, las solias se ejecutaran en granito reconstituido gris mara. La
colocacion deberéa efectuarse con sumo cuidado, evitando todo resalto entre pieza y pieza.

7.9 — Revestimientos.

Generalidades

Previa ejecucion de los revestimientos debera prepararse los muros realizando todos los trabajos
y se tendran en cuenta las siguientes indicaciones:

a) La colocacion sera esmerada y hecha por personal especializado, debiendo presentar los
revestimientos superficies planas, parejas y de tonalidad uniforme, guardando las alineaciones
de las juntas una perfecta horizontalidad y verticalidad.

b) Que, en correspondencia de las llaves de luz, canillas, etc. los recortes de las piezas deberan
ser perfectos, pues no se admitiran piezas rajadas y partidas, o con deficiencias debidas al corte.
c) Se dispondran las piezas de acordonamiento necesarias para una correcta terminacion.

d) El tipo de revestimiento a colocar y su forma de colocacion, sera determinado en las Planillas
de Locales.

e) Para cubrir las deficiencias de los cortes en correspondencia con las canillas y/o llaves,
Ilevarén una roseta de bronce niquelado.

f) Debera cuidarse que la mezcla tome correctamente la pieza de manera que al golpearlos no
suenen huecos.

g) Los materiales a utilizar seran de primera calidad y de marca reconocida en el mercado

h) Su tipo, dimensiones, forma de colocacion y color sera la que se especifique en los planos
de obra y o las indicaciones brindadas por la inspeccion.

i) La mezcla de asiento sera pegamento siguiendo las especificaciones del fabricante.

Forma de colocacién
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A fin de determinar los niveles de las hiladas, se ejecutara una primera columna de arriba hacia
abajo, tomando como punto de partida los cabezales de marcos, muebles de cocina, antepechos
de ventanas, etc., segun corresponda, teniendo en cuenta la coincidencia de juntas o ejes de
azulejos con los ejes de piletas, canillas y accesorios en general. El resto de las hiladas se podran
trabajar de abajo hacia arriba tomando como referencia las juntas horizontales de las columnas,
de tal modo, que los cortes horizontales necesarios se produzcan en la hilada en contacto con el
zbcalo y en el remate se coloquen azulejos completos.

Las juntas seran a tope, observandose una perfecta alineacién y coincidencia entre ellas; seran
debidamente limpiadas y escarificadas tomandolas con pastina del mismo color del
revestimiento. Llevaran las piezas de acordamiento necesarias en todos los encuentros y
coronamientos, salvo especificacion en contrario.

7.9.1 - Porcelanato en paredes 30 x 30 cm

Una vez ejecutado el revoque correspondiente y previo verificacion de su correcta construccion
se procedera a la colocacidn de los revestimientos ceramicos que seran de 30 x 30 cm, color de
acuerdo a planos, marca de 1° calidad, y se colocaran en las paredes de los locales humedos,
hasta altura de dintel de puertas en sanitarios y office segin planos de detalle, para su fijacion
se utilizara pegamento de primera calidad siguiendo las instrucciones del fabricante.

La colocacion debera efectuarse con sumo cuidado, evitando todo resalto entre pieza y pieza,
luego se procedera al sellado de juntas que se ejecutard con pastina de color acorde al
revestimiento, sera liquida de tal forma que se logre el relleno total en las mismas.

7.10 — Cielorrasos.

Disposiciones generales

Los cielorrasos deberan ser ejecutados en los locales que se indican en los planos de obray se
ejecutaran en base a lo especificado en el presente Capitulo para cada tipo de cielorrasos.

Para todos los trabajos preliminares y de preparacion de las superficies a revocar sobre la losa
de hormigon, regiran en forma general y en la que corresponda, las especificaciones del
Capitulo: revoques.

Antes de proceder a la ejecucion de los cielorrasos, se deberd verificar en obra la altura de los
mismos, a fin de salvar cualquier inconveniente que se pudiera producir con la adopcion de las
alturas consignadas en los planos generales y de detalle.

7.10.1 - Cielorraso suspendido de placas de yeso.

Seréan del tipo de construccion en seco con placas de yeso, con entramado de perfiles metalicos
de 70 mm sujetos con velas rigidas cada metro con las juntas encintadas y masilladas. El espesor
de la placa serd de 12,5 mm y la colocacion y montaje estara realizado en un todo acuerdo con
las especificaciones técnicas del fabricante, dejando la superficie lista para la aplicacion del
acabado de pintura que se explica méas adelante.

Se tendréa especial esmero en la calidad de terminacién de encuentros entre el cielorraso y los
paramentos verticales

7.11. - Cubiertas.

Disposiciones generales

Las cubiertas deberan ser ejecutadas en los sectores que se indican, en la planta de techo y se
ejecutaran en base a lo especificado en el presente Capitulo.

Para todos los trabajos preliminares y de preparacion de las mamposterias y estructuras regiran
en forma general, las especificaciones de los capitulos que le corresponda para cada caso.
Antes de proceder a la ejecucion de las cubiertas, se debera verificar en obra la altura de las
mismas, a fin de salvar cualquier inconveniente que se pudiera producir con la adopcion de las
alturas consignadas en los planos generales y de detalle.
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7.11.1 - Chapas H°G° onduladas N°25 con aislamiento foil de aluminio y perfiles C.

Se realizaré con chapas de hierro galvanizado N° 25 BWG vy el cincado por metro cuadrado
entre 380 y 450 gr/m2, cuyas ondas tendran 76 mm. (3") de paso y una altura de onda
comprendida entre 16 y 20 mm. Ser&n derechas, sin uso anterior, bien escuadradas, sin
picaduras ni manchas de éxido de cinc o de hierro o cualquier defecto o averia., debiéndose
tener en cuenta durante su ejecucion lo consignado en los Planos.

Las chapas se colocaran previa colocacion de la membrana aislante sobre las correas C para lo
cual se tendran en cuenta los vientos dominantes, y se superpondran 1 1/2 ondas en el sentido
transversal y 20 cm en el sentido de la pendiente.

Sobre correas metélicas se ejecutard un entramado de alambre a los efectos de sostener la
membrana aislante que sera tipo Isolant TB5 de doble foil de aluminio, para la fijacion de las
chapas se utilizar4 ganchos apropiados, con tuercas en uno de sus extremos, los que tendran
6mm de diametro y seran galvanizados por inmersion.

Entre la tuerca y la chapa se colocaran dos arandelas, una de neopreno junto a la chapa y otra
de aluminio las que tendran un diametro algo mayor que el del circulo circunscripto de la tuerca,
y la de aluminio un didmetro 2mm mayor que la de neopreno.

Todas las ondas estaran en perfecta correspondenciay la terminacion de las chapas sobre lineas
rigurosamente rectas.

Todo corte de chapa que fuera necesario efectuar sera limpio, prolijo y sin rebarbas.

7.11.2 - Cenefas de chapa H°G° N°25 Lisa

Generalidades

La zingueria perteneciente a las cubiertas comprende: los caballetes, y babetas de encuentros
con parapetos, techos, chimeneas, cafios de ventilacion, etc.

Ejecucioén de la zingueria

Toda la zingueria seré ejecutada de acuerdo a las reglas del arte y en la mejor forma posible, de
manera de obtener al mismo tiempo que un trabajo bien terminado, el mayor grado de
seguridad, en lo que a filtraciones se refiera

Para dichos trabajos se utilizaran, salvo indicacion contraria por parte de la inspeccion de
chapas de hierro galvanizado N°25 o chapas de zinc N°14, y se dispondran en los sitios y con
la forma que indican los planos respectivos.

7.12 — Carpinterias.

CARPINTERIA METALICA — Generalidades

Comprende la ejecucién de los trabajos de herreria, carpinteria ejecutada con perfiles o chapa
doblada en acero dulce o aluminio, debiendo cumplir con las

Normas IRAM correspondientes.

Las obras de carpinteria se ejecutaran de acuerdo a planos y planillas de carpinterias, a estas
especificaciones y a las instrucciones solicitadas por la inspeccion, las medidas se deben
verificar en obra y en aquellos casos en que la contratista sugiera cambios en el disefio, estos
deberan ser aprobados por la inspeccion.

Las uniones, segin sea el material a utilizar acero dulce o aluminio, se efectuaran con
soldaduras, con tornillos y/o remaches segun el caso.

Las soldaduras se ejecutaran en forma completa y prolija y seran alisadas con esmero debiendo
resultar suaves al tacto y perfectas a la vista.

La carpinteria de chapa o hierro deberé llegar a la obra con una mano de antioxido al cromato.
Las obras maviles se colocaran de manera que giren sin tropiezo y con el juego minimo de 1
mm. y maximo de 2mm.

Los contravidrios seran metalicos, se aseguran con tornillos para chapas, de bronce o de acero
cadmiado o cincado, y salvo indicacion en contrario se colocaran del lado interno.
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Salvo especificacion en contrario, los marcos metélicos se colocaran a medida que se levante
la mamposteria cuidando que las grapas queden fuertemente empotradas. Entre marco y
mamposteria se colocara un mortero 1:3 (cemento — arena).

Cada marco tendré: tres grapas de empotramiento, los cortes para los elementos de cierre, etc.
Herrajes

El Contratista proveera en cantidad, calidad y tipo, de todos los herrajes determinados en los
planos correspondientes a carpinterias, para cada tipo de abertura, entendiéndose que el costo
de estos herrajes esta incluido en el precio unitario establecido para la estructura de la cual
forma parte integrante de la carpinteria que se trate.

En todos los casos el Contratista sometera a la aprobacion de la Inspeccion de

Obra, un tablero con todas las muestras de los herrajes que debe colocar o que propusiese
sustituir, perfectamente rotulado y con la indicacién de los tipos y donde se colocara cada uno.
Laaprobacion de ese tablero por la Inspeccidn es previa a todo otro trabajo. Este tablero indicara
todos los manejos y mecanismos necesarios.

Seran segun lo especifique en planillas y/o planos de detalle.

Todos los herrajes se ajustaran a la carpinteria mediante tornillos de bronce, con la cabeza vista
bafiada del mismo color del herraje.

Vidrios

El Contratista proveera en cantidad, calidad y tipo, todos los vidrios determinados en los planos
correspondientes, de carpinterias, para cada tipo de abertura, entendiéndose que el costo de
estos vidrios esté incluido en el precio unitario establecido para la estructura de la cual forma
parte integrante de la carpinteria que se trate.

El trabajo a realizar de acuerdo a estas especificaciones comprende la provision de materiales,
mano de obra y todo otro elemento necesario para la completa terminacion del mismo. Los
distintos tipos de vidrios seran los indicados en los planos y los mismos deberan ajustarse a las
especificaciones que se detallen en el presente rubro.

El contratista deberd verificar en obra por su cuenta y cargo las medidas indicadas en las
planillas de carpinteria siendo Unico responsable de la exactitud de los cortes de los vidrios y
las perfilarias.

Para espesores: en ningun caso seran inferiores a la menor medida especificada separadamente
para cada caso ni excederan 1 mm de la medida.

Para dimensiones frontales: seran exactamente las requeridas para los lugares donde van
colocados en la carpinteria exterior, las penetraciones minimas en los burletes.

Para secciones transversales de burletes: en todos los casos se rellenaran perfectamente el
espacio destinado a los mismos, ofreciendo absolutas garantias de cierre hermético. Las partes
vistas de los burletes no variardn en mas de 1 mm (1 milimetro) en exceso o en defecto con
respecto a las medidas consignadas en los detalles correspondientes contenidos en los planos.
El espesor de las hojas de vidrio seréa regular y en ningun caso serdn menores que las que se
indican para cada caso. Seran cortados en forma tal, que dejen una luz de 5 mm en los cuatro
cantos. Cuando se apliquen sobre estructura metalica, estas recibiran previamente una capa de
pintura antiéxido.

La colocacion debera realizarse con personal capacitado, poniendo cuidado en el retiro y
colocacion de los contravidrios, asegurandose que el obturador que se utilice ocupe todo el
espacio dejado en la carpinteria a efectos de asegurar un cierre perfecto y una firme posicion
del vidrio dentro de la misma.

Los burletes contornearan el perimetro completo de los vidrios, ajustandose a las formas de la
seccidn transversal disefiada, debiendo presentar estrias para ajuste en las superficies verticales
de contacto con los vidrios y ser liso en las demas caras. Dichos burletes seran elastoméricos,
destinados a emplearse en la intemperie, razén por la cual la resistencia al sol, oxidacién y
formacion permanente bajo carga, son de primordial importancia. En todos los casos se
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rellenarén perfectamente al espacio destinado a los mismos, ofreciendo absolutamente garantias
de cierre hermético. Las partes a la vista de los burletes, no deberan variar mas de 1mm en
exceso o0 en defecto, con respecto a las medidas exigidas.

7.13 — Pintura

Normas generales

Las pinturas a emplear deben cumplir con las Normas IRAM 1.109, 1.167, 1.119, 1.220, 1.228
y 1.229.-

Las muestras se presentaran en sus envases originales y sin alteraciones en su cierre. La
provision en obra se hard en los envases de fabrica, los que se abrirdn en el momento de su
utilizacion.

Las pinturas al agua, aceite, latex, etc. llegaran a la obra en sus envases originales de fabrica no
permitiéndose el empleo de pinturas preparadas en obra.

Los defectos de cualquier obra seran arreglados por el Contratista antes de pintarlas y se
retocaran esmeradamente, una vez concluidos. Antes de pintar las obras seran prolijamente
limpiadas.

La ultima mano de pintura, blanqueo o barnizado se, dara al final de todos los trabajos restantes.
No se permitira el empleo de pinturas espesas para tapar poros, grietas u otros defectos. Las
pinturas se alisaran bien con papel de lija o piedra pdmez entre una mano y otra. En paredes
con pintura existente, previo a la aplicacion de nuevas pinturas, se lijaran a fondo sin dafiar el
fino existente, siendo por cuenta del Contratista la reparacién de los mismos.

El Contratista tomara todas las precauciones indispensables a fin de preservar las obras del
polvo y la lluvia. Al efecto, en el caso de las estructuras exteriores procedera a cubrir la zona
que se encuentra en proceso de pintura con un manto completo de tela pléastica impermeable
hasta la total terminacion de secado del proceso. Esta cobertura se podra ejecutar en forma
parcial y de acuerdo a las zonas en que se opte por desarrollar el trabajo. No se permitird que
se cierren las puertas y ventanas antes que la pintura haya secado completamente.

Se cuidara de proveer la cantidad necesaria de lonas, papel, arpilleras, etc. para preservar los
pisos y umbrales existentes.

En todos los casos el Contratista presentara a la Inspeccion de Obra un catalogo y muestras de
cada una de las pinturas especificadas para que ésta decida el tono a emplearse, si no estuvieran
especificadas en planos.

El Contratista debera realizar previamente a la ejecucion de la primera mano de pintura en todas
y cada una de las estructuras que se contraten, las muestras de color y tono que la Inspeccion
de Obra solicite. Al efecto se establece que acuerdo al catadlogo o muestras que le indique la
Inspeccion.

Se daré a cada mano amplio tiempo para secar, antes de aplicar la sucesiva.

Trabajos de pintura sobre mamposteria

Preparaciéon de la superficie: Deberéa estar limpia y preparada correctamente.

Es indispensable que esté seca y libre de sustancias tales como polvo, hollin, grasa, aceite,
alquitran, etc. Que impiden la correcta adherencia y el secado de la pintura.

Se aplicaran los siguientes tratamientos:

1- Partes flojas o deterioradas: En primer lugar, deben eliminarse las partes flojas que presente
la superficie, mediante lijado, cepillado, rasqueteado con viruta de acero o rasqueta, arenado,
etc. Si hay grietas, se arreglaran con el mismo tipo y grano de mortero, cuidando de mantener
las caracteristicas originales. Las fisuras pequefias se arreglaran con mezcla comun tamizada, o
con enduido plastico o en polvo.

2- Limpieza: Variara segun el caso, pudiéndose recurrir al lijado, cepillado o lavado, con agua
o disolventes adecuados, tales como aguarras o nafta.

3- Eflorescencias y alcalinidad: En las superficies nuevas de cemento, y en los revoques frescos
que contengan cemento 0 exceso de cal 0 ambos 0 se encuentren sustancias alcalinas que dafian
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el acabado de la pintura. Estas sustancias desaparecen con el tiempo a medida que se produce
el "curado”.

Este proceso requiere normalmente un tiempo de seis meses para exteriores y un afio para
interiores, si se desean aplicar pinturas o esmaltes sintéticos. Y en caso de utilizar pinturas al
latex para terminacion, los tiempos son de un mes para exteriores y tres meses para interiores.
Si resulta imposible esperar tanto tiempo, se limpiara la superficie con acido clorhidrico
(muriatico) diluido en 5 o 10 volimenes de agua, tras lo cual se procederd a un abundante
lavado.

4- Hongos, musgos, etc.: Se aplicara frotando una solucion de una parte de lavandina, nueve
partes de agua y tres por ciento de jabén en polvo, dejando actuar de 15 a 20 minutos. Enjuagar
bien con una solucién similar a la anterior, pero sin jabon, y dejar secar.

También puede usarse una ldmpara o llama suave, cuidando de no tostar o quemar la superficie.
En las zonas humedas, propicias para el desarrollo de hongos, se aplicaré sobre la superficie
limpia y también sobre el acabado, una solucién fungicida adecuada que no perjudique la
pintura.

5- Humedad: No se pintard sobre superficies himedas. Para ejecutar el trabajo, debera
procederse a eliminar las causas que la producen, por los medios que oportunamente se
especificaran.

6- Superficies Nuevas: Se deberé asegurar que las superficies estén limpias, secas y libres de
polvillo. Se usaran fondos y accesorios recomendados para cada sustrato y pintura de
terminacion, asegurando asi un 6ptimo resultado y duracion.

7- Repintado: Si las superficies pintadas se encuentran en buen estado o ligeramente entizadas,
se lijaran suavemente y luego se quitara el polvillo con trapo himedo.

Si las superficies estan entizadas o pulverulentas, o tienen zonas de distinta absorcidn debera
aplicarse previamente una mano de fijador transparente diluible con aguarras o de imprimacion
fijadora al agua.

Si la capa de pintura vieja presenta pocas zonas defectuosas, bastara con eliminar las mismas,
pero si fueran muchas, sera necesario remover toda la pintura. La forma de realizar esta tarea
depende del tipo de pintura aplicada anteriormente, a saber:

Pinturas a la cal: Se eliminaran con espatulas o cepillo de alambre, papel de lija, viruta de acero,
lampara a llama suave, arenado, etc. segin convenga. Pintura a la tiza y cola: Se lavaran con
aguay pincel, trapo o esponja. Pintura al 6leo o esmaltes: Se quitaran con cepillo de alambre o
papel de lija.

Se podran ablandar primero con llama suave o removedores y luego proceder a quitarlas con
espatula o cepillo. En superficies brillantes se debe eliminar el brillo con el empleo de una lija
fina.

Cuando se utilicen removedores sera imprescindible eliminar completamente sus restos con
aguarras, ya que pueden dafar la pintura que se utilice después.

7.13.1 - Pintura Latex exterior

En los muros exteriores se pintara con pintura latex exterior, en obra se definira el color y tipo
de terminacion final, los métodos de aplicacion seran aquellos que recomiende el fabricante,
siendo el contratista el unico responsable de la calidad y garantia del producto aplicado.

7.13.2 - Latex interior en paredes

En los muros interiores se pintara con pintura al latex de primera calidad, los colores seran
detergidos por la inspeccidén, como minimo se aplicaran dos manos o en su efecto las manos
que fueren necesarias hasta obtener el color y terminacion elegido.

Se debe tener en cuenta lo mencionado anteriormente en trabajos de pintura sobre mamposteria.
7.13.3 - Latex vinilico en cielorraso

En los cielorrasos aplicados y suspendido de placas de yeso a realizar en el segundo piso, se los
terminara con pintura al latex de primera calidad para cielorrasos vinilica, las manos a aplicar
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seran las cantidades necesarias hasta lograr la terminacion conforme la inspeccion, el color lo
definira el inspector, y se debe tener en cuenta en cuenta lo mencionado anteriormente en
Trabajos de pintura sobre mamposteria.

7.14 — Instalacion Eléctrica.

Especificaciones Técnicas Generales

La misma deberd ser ejecutada de acuerdo a las disposiciones vigentes emitidas por la
Asociacion Electrotécnica Argentina en un todo de acuerdo con las leyes nacionales,
provinciales y reglamentos municipales, empresas telefénicas, distribuidora de energia con
materiales aprobados por el IRAM.

Los planos muestran en modo esquematico las ubicaciones de las luminarias y demas
consumos, corresponde al contratista realizar las siguientes acciones: calcular la seccion de
todos los conductores, considerando la premisa de no utilizar una seccion menor a 2,5 mmz2 para
los circuitos de tomas y de iluminacion. El criterio de célculo deberé contemplar una caida de
tension menor al 2% en los alimentadores de los tableros seccionales y menor al 3% hasta los
coNsumos.

Estos célculos constaran en una memoria técnica a entregar por el contratista junto con los
planos definitivos antes de comenzar las obras debidamente refrendados por un profesional
competente matriculado en el colegio correspondiente.

El factor de simultaneidad en el uso de las instalaciones eléctricas es 1 para la iluminacion.
Toda la instalacion sera recorrida por un cable de color verde y amarillo para el aterramiento
de equipos de seccion no menor al conductor de fase correspondiente a la carga. Este cable
terminara en una toma de tierra compuesta por electrodos.

Los circuitos de iluminacion de los sectores tendran cada uno una corriente maxima permanente
de 6 Ay estaran protegidos por interruptores termo magnéticos de 1x10A.

Los circuitos de tomacorriente para uso general podran alimentar cargas unitarias de no mas de
10 A a través de tomacorrientes de 2P+T de 10 A conforme a IRAM 2071. Estos circuitos
estaran protegidos por un interruptor termo magnético de 2 polos 16 A e interruptor diferencial
de 30mA, al menos uno de estos cada dos circuitos de tomas.

En el tablero general de distribucion donde se alojaran los interruptores termomagnéticos que
alimentaran los tableros seccionales y las cargas importantes por su dimensién o por su uso
deberan alojarse también en cantidad suficiente interruptores diferenciales de 100mA que
supervisen toda la instalacion orientados a la prevencion de incendios.

Los tableros eléctricos seran metéalicos, estancos, debidamente identificados y seguros de
operar. No tendran partes bajo tensién al alcance de las manos,

aun con las puertas abiertas.

Los seccionales interiores a las aulas seran de tipo PVC con puerta acrilica transparente.

El interruptor de corte general de cada seccional seré tetrapolar.

7.14.1 - Tableros seccionales

Seran de embutir, construidos segun planos unifilares y topograficos suministrados previamente
ala D.O. y aprobados por la misma. Los gabinetes estaran construidos por sistema modular o
cajas estancas de tipo Gen Rod o similar, contardn con paneles de montaje para elementos,
contrapuerta abisagrada y puerta, estaran construidos con chapa DD#16 en su estructura general
y #14 para la puerta, seran sometidos a tratamiento de superficies y pintura termoconvertible
color RAL 7032, contaran con cerraduras media vuelta y cerradura doble paleta de seguridad.
En su interior, seran aptos para alojar todos los interruptores necesarios mas una reserva del
40% en espacio. Contaran con un panel lateral para el ingresoegreso de cables con sus
respectivos estribos de amarre.

La contrapuerta abisagrada, permitira el accionamiento de los aparatos sin posibilidad de riesgo,
en la misma se fijaran las leyendas grabadas bajorrelieve sobre placas de plastico que indiquen
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la funcién correspondiente de cada aparato. En el dorso de la puerta se implementara un estuche
porta planos que alojaré el circuito unifilar del tablero.

Los interruptores termo-magnéticos, disyuntores diferenciales y otros componentes seran de
marcas como Merlin Gerin o Siemens.

Todos los conductores se encontrardn debidamente identificados en ambos puntos de conexion.
Contara con indicacion visual de presencia de fases. Se deberdn presentar antes de su
construccion planos circuitales y topogréficos definitivos y listado de material a colocar para
su aprobacion por la D.O.

Cada tablero, deberd estar provisto de su respectiva puesta a tierra, existiendo una continuidad
entre la caja propiamente dicha, y puerta correspondiente.

La acometida a cada uno de estos tableros se realizara desde el tablero principal, de acuerdo a
los planos correspondientes.

Elementos de proteccion

Como elementos de proteccion contra sobrecargas, cortocircuitos y fuga a tierra, se utilizaran
interruptores termomagnéticos y disyuntores, cuya capacidad de corte se encuentran
especificados en los planos respectivos en ningun caso serd menor a 4,5kA. Sera obligatoria la
instalacion de interruptores automaticos de corriente diferencial de fuga con sensibilidad
nominal de 30mA conforme a la norma IRAM 2301, y la calificacion de Industria Argentina
segun las normas de la Secretaria de Industria de la Nacion.

Los interruptores, conmutadores automaticos o no y los fusibles, deben llevar estampada la
indicacion de la tension y la intensidad de servicio para cuyo uso han sido construidos; no
pueden emplearse para tensiones e intensidades mayores que las marcadas y estaran ejecutados
de tal modo que aseguren un corte rapido del arco de interrupcion. Cualquier elemento metalico
que forme parte del dispositivo de manejo debe estar convenientemente aislado de las partes
conductoras.

Los interruptores a cuchilla deben estar montados de manera que la accién de gravedad tienda
a abrir el circuito; los conmutadores pueden montarse horizontal o verticalmente, pero en este
ultimo caso deben tener un dispositivo de arresto en su posicién de circuito abierto. La corriente
se hara entrar a los interruptores por los contactos fijos y no por las cuchillas o si estdn montados
en serie con elementos de proteccion se haré entrar la corriente por el interruptor y no por estos
elementos, de manera que al abrir el interruptor quede sin tension.

Los interruptores automaticos en general deben instalarse teniendo en cuenta la intensidad
maxima admitida para el conductor que proteja.

La existencia de un interruptor automatico admite la eliminacién de fusibles siempre que se
prevean protecciones contra sobrecargas y cortocircuitos.

Los fusibles responderan a las siguientes caracteristicas:

- Fusibles del tipo cerrado: Estos fusibles deben, aun bajo tension, poder ser reemplazados sin
peligro y sin ayuda de herramientas. La cdmara de fusion (a cartucho, a rosca "Edison™ y
similares) deben tener un cierre hermético y una solidez suficiente para resistir la presion que
se produzca cuando se funda el fusible por cortocircuito.

- Tapones a rosca tipo Edison: Satisfaran las condiciones de los fusibles del tipo cerrado y
ademas tendran una longitud suficiente para que el fusible, cuyo largo no sera inferior a 4 cm
entre contactos, pueda colocarse en sentido de su eje. Estaran rellenos de arena fina y otro
material similar. La tapa sera de material aislante o bien aislado.

Tanto los interruptores termomagnéticos como los disyuntores seran de marca tipo Siemens,
Merlin Gerin, o calidad superior.

7.14.2 - Canalizacion

BANDEJAS
Se utilizaran bandejas porta-cables en los pasillos del primer y segundo piso, las mismas sera
de chapa perforada de espesor 1,6mm marca Casiba o similar de medidas indicadas, su sujecion
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0 suspension se efectuara con trapecios standard de la respectiva marca o ménsulas donde
correspondiese siendo como minimo de dos por tramo de dos metros mediante insertos
metalicos o tarugos metélicos de expansion. Se adecuardn al recorrido en los niveles que
corresponda siendo los puntos de desvio y empalme implementados con accesorios como
curvas o tees de la misma marca y modelo. Todo el conjunto contard con una sélida puesta a
tierra de seccion acorde a los conductores portados. Los abulonamientos se deberan
implementar para que la cabeza del tornillo quede del lado interior de la bandeja.

Toda la bandeja sera recorrida por un perfil L que divide a la mismay permite separar el tendido
de los cables de datos, telefonia etc. de los ramales de tableros, iluminacion, tomacorrientes y
fuerza motriz.

CANERIAS

Se utilizara cafio metalico semipesado en paredes conforme a normas IRAM2005 hasta 2”
RL51 (46mm). La medida minima sera %” RL 19 (15 mm interior) todos sus extremos seran
cortados a 90° y escariados. Las carierias que conduzcan cables hacia los consumos en caso de
ser exteriores o en tabiques de tipo construccién seca 0 mamposteria, se uniran a las cajas con
sistema con conectores metalicos de chapa y tornillo. No se permitira mas de dos curvas a 90
grados ente cajas de pase o salida. EI diametro minimo de curvatura seré de seis veces el
diametro exterior del cafio, no se aceptaran abolladuras o estrangulamiento de los mismos. En
los casos de instalaciones a la vista se mantendra un paralelismo con los muros o vigas y a nivel
horizontal, se soportardn como minimo cada 1,50m con sistema de perfil y grampa standard.
Se verificara la continuidad eléctrica de su puesta a tierra.

CAJAS

Las cajas para conexiones, derivaciones, llaves, tomas, serdn de acero y de dimensiones
adecuadas al diametro y niumero de cafios que se unan a ellas.

Estaran protegidas con una o0 mas capas anticorrosivas (galvanizado, esmaltado u otro
procedimiento equivalente).

En los bordes y del mismo metal de la caja, habréa por lo menos dos orejas o aletas ubicadas en
posicién opuesta. Cada oreja o aleta estara perforada con un agujero roscado que admita
mediante tornillos, la fijacion de una tapa del mismo material y espesor que la caja. La tapa
tendra perforaciones para ventilacion.

Las cajas a utilizar seran metalicas de chapa N° 20 como minimo.

Las partes destinadas al empalme con cafios deben ser planas para que las tuercas y boquillas
puedan asentar correctamente.

Para colocacion de brazos y "apliques" se pueden utilizar cajas octogonales chicas. En las bocas
de luz se colocaran cajas octogonales grandes, con ganchos en el centro de H°G®.

No seran autorizadas cajas de paso de 7 X 7 cm (octogonales chicas), usdndose para tal fin de
10 x 10 cm, entendiendo por caja de paso a aquella que concurren dos o mas cafios, 0 que
pertenecen a distintos circuitos.

7.14.3 - Conductores

Los conductores eléctricos a utilizar en la presente obra, deberan ser extraflexibles con aislacion
en PVC ecoldgico, y antillana, cumplimentando con las Normas IRAM 2178.

Estos seran del tipo Pirelli, .M.S.A., o calidad superior. Las secciones podran ser obtenidas de
los planos respectivos. Se aclara que estos valores deberan ser tomados como secciones
minimas.

El conductor desde el tablero principal sera tipo sintenax bajo las normas correspondientes, y
las secciones segun planos adjuntos.

Los colores sugeridos son castario para fase R negro para fase S y rojo para fase T, celeste para
el neutro y verde /amarillo para las tierras.

52



Proyecto final
NUEVO GIMNASIO “ESCUELA J. L. BORGES” - ETAPA 1

Los auto-protegidos seran de cobre aislacién de cloruro de polivinilo en construccion multifilar
con relleno y cubierta protectora de cloruro de polivinilo antillama. Seran del tipo Sintenax
Viper de Pirelli o similar que responda a la norma IRAM 2178.

En todos los casos se evitara el deterioro de la capa aislante por accién mecanica, los empalmes
de cables hasta 4mmz2 que no sean en cajas de salida de bandeja, se podran efectuar por retorcido
y aislado con cinta autovulcanizante, para mayores secciones solo a través de borneras.

7.14.4 - lluminacion
Los artefactos de iluminacion seran del tipo indicado en planos.

7.14.5 - Tomacorrientes e interruptores

Todos los tomacorrientes e interruptores que se instalen seran de embutir y contaran con los
sellos IRAM.

Para la conexion de los cables deberan contar con bornes con tornillos a presion.

Los tomas seran de 10 A con dos polos y puesta a tierra 'y de 20 A para aquellos sectores que
se ubiquen aire acondicionados.

Los interruptores también seran de 10 A bajo Normas IRAM.

Los tomacorrientes, enchufes y fichas, deben llevar grabado en un lugar visible, la indicacion
de la tension e intensidad de servicio para los cuales han sido construidos, y no deben usarse
para tensiones o intensidades mayores.

Las fichas deben construirse en forma tal que permitan ser retiradas con facilidad sin tirar del
conductor, y estaran provistas de un dispositivo de retencion de los conductores a fin de que un
esfuerzo de traccion sobre éstos no afecte a los contactos de conexion.

La base de los tomas de corriente debe ser de material aislante, incombustible y no
higroscopico. En caso de tomas de corriente con tapas, éstas pueden ser de metal, debiendo
estar convenientemente aisladas de las partes conductoras.

El cuerpo de los enchufes debe ser igualmente de metal aislante, incombustible y no
higroscépico, pudiendo tener una cubierta exterior de metal, siempre que esté bien aislada de
las partes conductoras. La entrada de los conductores a los enchufes y fichas, debe ser protegida
con goma apropiada para evitar que pueda dafiarse la aislacion de los conductores.

Cuando un aparato de consumo se conecta por medio de un toma corriente, éste debe ser
conectado con la linea y el enchufe con el aparato.

Las fichas pueden ser usadas para interrupcion de la corriente de aparatos de consumo cuya
potencia no sea superior a 1.000 W y cuando la tensién de servicio no es mayor que 225 V.
Para potencias mayores y hasta 3 Kw si el aparato de consumo no esté provisto de llaves que
permitan conectar o desconectar la ficha sin carga, debe proveerse de un interruptor. Para
potencias mayores que 3 Kw siempre deben usarse interruptores sobre la aislacion. Los tomas,
enchufes y fichas deben estar provistos de elementos adecuados de puesta a tierra, cuya union
se establezca antes y se interrumpa después que la de los conductores vivos.

7.14.6 - Puesta a tierra

Todas las partes de la instalacion que estén bajo tension sin estar cubiertas con materiales
aislantes y si estuvieren al alcance normal de la mano, deben estar protegidas contra cualquier
contacto casual.

En todos los casos debe estar prevista la conexion a tierra de las partes metalicas de las
instalaciones normalmente aisladas del circuito eléctrico, como ser cafios, armazones, cajas o
revestimientos metalicos, aparatos de maniobra y proteccion, que por un defecto de aislamiento
pudieran quedar bajo tension.

A ese efecto se conectaran a tierra todas las cajas de tableros de distribucidn existentes,
asegurando una resistencia eléctrica maxima de 10 Ohm. Pueden ser utilizadas como puesta a
tierra:
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Las estructuras metalicas de edificios, sin solucion de continuidad eléctrica hasta tierra y
siempre que sus condiciones aseguren una suficiente superficie de contacto a tierra.

No pueden ser utilizadas para la puesta a tierra, las lineas a tierra de los pararrayos y de las
instalaciones de corriente débil, las cafierias de gas y de calefaccion central.

Las lineas a tierra de instalaciones telefonicas y de radiocomunicaciones, estando asimiladas a
una instalacion de corriente débil estan comprendidas en la prohibicion anterior.

Los conductores para la conexion a tierra deben ser de cobre y estar debidamente protegidos
contra deterioros mecanicos y quimicos, con aislacion en PVC y color normalizado (verde y
amarillo) Su seccién se calcula para la intensidad de interrupcién de los fusibles principales,
admitiéndose una seccion igual a la cuarta parte de la indicada en la tabla de "Seccién de los
conductores en instalaciones eléctricas”. La seccion minima admitida es de 2.50 mm2 para las
instalaciones fijas y de 0,50 mmz2 para instalaciones portatiles; la maxima exigida es de 35
mm2.

7.15 — Instalacion Sanitaria.

Generalidades

Se ejecutaran las instalaciones sanitarias de planta baja y los desagues pluviales del edificio,
todo de acuerdo a los planos DE INSTALACION SANITARIAS Y DESAGUES
PLUVIALES.

Los trabajos comprendidos seran los necesarios para la ejecucion de las instalaciones sanitarias
de la obra.

Todos los materiales y artefactos los proveerd el Contratista, seran de marca acreditada, de
buena calidad y aprobados por Normas IRAM. Las instalaciones se ejecutaran en su totalidad
conforme a los planos respectivos y a las normas vigentes, establecidas por el Reglamento de
Obras Sanitarias.

El Contratista proveera y colocara sin reconocimiento de adicional alguno todos los elementos
que, siendo necesarios no figuren explicitamente en la presente documentacion. La instalacion
sera entregada completa y en perfecto funcionamiento.

Materiales.

La cafieria de desagiie cloacal, ventilaciones, y desagie pluvial sera de P.V.C. tipo 3.2 mm
rigido, fabricado segin normas I.R.A.M. y aprobado por O.S.N. La cafieria de provisién de
agua fria, serd de polipropileno (Ppr.) tipo “Hidro 3 multicapa” color verde, o “IPS fusion”
color verde, envuelta en papel embreado, y unidas por termofusién. Las piezas especiales y de
unién seran de la misma marca y sistema.

Seré obligacion del Contratista probar toda la instalacién en descubierto, mediante carga
hidraulica.

Canierias cloacales

Las caferias que correspondan al sistema cloacal, incluso ramales, curvas, codos, etc., se
instalaran con el mayor esmero y de acuerdo a los lineamientos de los planes aprobados por
Obras Sanitarias. Deberan quedar bien firmes y uniformemente asentadas, debiéndose ejecutar
las juntas con materiales aprobados de acuerdo al tipo de cafios utilizado.

Se cuidara que las uniones no formen en el interior de los cafios rebabas o salientes que puedan
ser motivo de obstrucciones o irregularidades en el recubrimiento.

Las carfierias principales de desague cloacal, primarios y secundarios, deberan someterse a las
pruebas de tapones e hidraulicas; ademas se inspeccionaran los materiales colocados a objeto
de certificar el sistema constructivo de dichas instalaciones, las cuales se practicaran siguiendo
el orden correspondiente conforme lo establece la Reglamentacion vigente.

El relleno de las excavaciones que se realice para la instalacion de cafieria, debera hacerse por
capas de tierra no mayores de 0,40 m debiéndose lograr el asentamiento por medio de
anegamiento a objeto de obtener la perfecta consolidacion del terreno. El calce de los cafios en
el fondo de las excavaciones se hard con mortero compuesto de una parte de cemento y seis de
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arena gruesa, o fondo de arena gruesa con apoyo en ladrillo cada metro y recubrimiento de
arena cada 15cm. sobre la cafieria en el caso de ser de PVC.

Cémaras de inspeccion

Las camaras de inspeccion deberan disponer contratapas, tapa y marco de hormigon. Para
profundidades menores a 1,20 m seran de 0,60 x 0,60 m y para profundidades mayores a 1,20m
seran de 1,00 x 0,60m., las mismas podran ser de hormigon prefabricado o de mamposteria, en
este caso llevaran revoque sanitario reglamentario y dispondran de los cojinetes media cafia
correspondiente.

Las tapas superiores que se emplacen en lugar con piso de mosaico se adaptaran a fin de aplicar
sobre la misma los mosaicos correspondientes debiendo contar con marco y contramarco en
perfiles de bronce.

Canieria de descarga y ventilacion

Se instalaran debidamente aplomados y serén fijados mediante grapas de hierro, ubicadas
convenientemente.

Toda cafieria de descarga de 0,110 m y 0,060m.; sera sobre elevada a partir del ramal invertido,
mediante caferia de P.V.C. aprobado, debiendo sobrepasar la cubierta de techo y terminar en
sombrerete aprobado cuya altura seré la establecida segiin Normas

Reglamentarias. Las cafierias verticales se instalaran totalmente embutidas salvo en aquellos
casos que lo impidan razones constructivas permitiéndose adosarlas a vigas o columnas de
hormigon armado, pero deberan recubrirse con mamposteria en todo su recorrido, debiendo
dejarse a la vista Unicamente el cafio camara vertical. Las cafierias que deban instalarse
suspendidas, dispondran de grapas o soportes especiales de hierro empotrados en la
mamposteria ubicadas convenientemente. Todos los tramos y descargas horizontales de P.V.
C. de 0,110 m seran sometidos a las pruebas reglamentarias.

Cafieria de ventilacion

Seran segun didmetro especificado en el plano respectivo. Se instalaran perfectamente
verticales, sujetadas mediante grapas.

Dispondran de sombrerete terminal de material aprobado, codo con base y proteccion
reglamentaria.

Todas las ventilaciones subsidiarias de artefactos altos deberan instalarse siguiéndose las
NORMAS REGLAMENTARIAS no pudiendo el Contratista cubrirlas sin la debida
autorizacion de la Inspeccidn Técnica, seran empalmadas a las respectivas columnas por medio
de ramales invertidos tipo aprobado.

Canferias de desague de artefactos

Seran ejecutadas sin estrangulamiento de ninguna clase, la cafieria que deba quedar a la vista
presentard buena terminacion con curvaturas uniformes y de perfecta continuidad.

Las uniones con artefactos se haran previa intercalacion de piezas especiales a rosca.

La Inspeccion verificard en obra el funcionamiento de los desagiies mediante pruebas de
descargas. Toda cafieria de desagie que deba instalarse embutida o bajo piso debera llevar
proteccion reglamentaria segun el tipo de material.

Los desagues de artefactos que por su ubicacion pudieran estar sometidos a golpes durante la
ejecucion de las obras se protegeran con hormigén simple el cual cubrira la cafieria en forma
total.

Los empalmes de los tirones a las piletas de patio 0 bocas de desagie se haran sin rebabas, o
salientes que pudieran dificultar el normal escurrimiento

del liquido.

Si se hacen soldaduras se ejecutaran a nudo, correctamente centradas debiendo quedar a la vista,
sin pintura asfaltica a objeto de facilitar la inspeccién de la misma.-

Cafieria de agua corriente
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El trazado de la cafieria para la provision de agua fria de acuerdo al PLANO DE
INSTALACION SANITARIA servicio directo o de tanque se instalara siguiendo las normas
respectivas, aplicandose los diametros y secciones que sean indispensables para cada sector, 0
artefactos en funcionamiento, siendo responsabilidad de la contratista la optimizaciéon de
funcionamiento de todos los artefactos nuevos a colocar y los existentes

Las cafierias de polipropileno llevaran envoltura de papel como proteccion.

Las secciones y caracteristicas de la misma se ajustaran al plano correspondiente y en funcion
del calculo realizado por la empresa.

Las soldaduras y empalmes entre cafierias de igual o diversos didmetros se haran en correcto
eje y sera obligatoriedad del Contratista probarlas en descubierto mediante carga hidraulica.
Dichas cafierias se instalaran embutidas en los paramentos en canaletas recortadas
convenientemente, debiendo sostenerlas con clavos especiales.

Las Ilaves de pasos generales y seccionales que deban instalarse para el bloqueo de los distintos
circuitos, seran de bronce pulido de un rango mayor a la seccion de la cafieria y se alojaran en
nichos de dimensiones adecuadas.

Las cafierias que se instalan bajo piso o en terreno natural, seran protegidas convenientemente
mediante recubrimiento de hormigon, albafileria u otros materiales que, a juicio de la
Inspeccion, cumplan iguales funciones.

Artefactos, griferia y accesorios

El Contratista debera proveer y colocar los artefactos sanitarios y las griferias para ellos y
mesadas, con sus correspondientes accesorios y bronceria cromada, de acuerdo a los planos de
proyecto Las canillas de servicio llevaran pico para mangueras. Las llaves de paso seran tipo
F.V de bronce cromado, sin excepcion. Las rejillas interiores de hierro cromado y las exteriores
de hierro fundido, todas atornilladas.

El montaje de los mismos deberé realizarse en un todo de acuerdo con las buenas reglas del
arte, debiendo el Contratista mantenerlos en perfectas condiciones hasta la entrega de la obra.
Cualquier falla que aparezca en artefactos o broncerias luego de su colocacion y que no tenga
aprobacion final de la Inspeccion, el mismo estard obligado a sustituirlos por su exclusiva
cuenta, sin cargo alguno.

Debera tenerse especial cuidado en la ejecucion de las distintas uniones que caracterizan las
instalaciones de los diversos artefactos sanitarios en la colocacion de los mismos debidamente
aplomados y ajustados.

DESAGUES PLUVIALES

Generalidades

De las presentes especificaciones técnicas, deberan tenerse en cuenta los item que correspondan
segun el Proyecto disefiado y de acuerdo al plano respectivo. Los trabajos comprendidos seran
los necesarios para la ejecucion de los desaguies pluviales de la obra.

Todos los materiales y artefactos los proveera el Contratista, seran de marca acreditada, de
buena calidad y aprobados por normas IRAM.

Las instalaciones se ejecutaran en su totalidad conforme a los planos respectivos y a las normas
vigentes, establecidas por el Reglamento de Obras

Sanitarias de la ciudad.

El Contratista proveera y colocara sin reconocimiento de adicional todos los elementos que,
siendo necesarios no figuren explicitamente en la presente documentacion.

La instalacidn sera entregada completa y en perfecto funcionamiento.

Desagiies pluviales verticales

Se ejecutaran en un todo de acuerdo con las Normas Reglamentarias.

Las columnas de bajadas de techo, se construiran “DE CHAPA H°G° N°25”, a espiga y enchufe
soldadas de 110 mm de diametro. Los cafios verticales deberan tener en su arranque un codo
con base de igual material, y seran sostenidos verticalmente por medio de grampas de hierro
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galvanizado dispuestas y amuradas en forma conveniente. Los embudos de azotea se ubicaran
de modo que puedan recibir superficies admitidas por la seccion tedrica de las mismas, no
permitiéndose en ningun caso exceso de cargas que puedan dificultar el desagle de los techos.
El diametro minimo de los desaguies verticales serd de 110 mm de diametro.

Desagties pluviales horizontales

Se instalaran con pendientes minimas 1:100. Las especificaciones idem al item de cafierias
verticales. Los desagues horizontales se ejecutaran de acuerdo al trazado de los planos.

Las acometidas de los desagties con salida a calzada se haran con angulo minimo de 25° a favor
de la corriente pluvial de la misma, no permitiéndose salidas en contra corriente. Los tramos
horizontales de columnas pluviales que descarguen hacia la calzada, deberan disponer de una
boca de desagues tapada con orificios de entrada y de salida desencontrados o bien una curva
“S” con el objeto de neutralizar la fuerza de salida hacia la misma.

Las bocas de desagiie serdn de hormigdn con revoque interior tipo sanitario.

Las rejas de fundicion deberan disponer de un marco colocado a nivel del solado. Asimismo,
se ejecutaran las bocas de desaglies tapadas o abiertas, de acuerdo a las dimensiones
especificadas, debiendo disponer en este Ultimo caso de rejas de hierro dulce con marco
aprobado por la Inspeccién.

7.15.1 - Instalacién agua completo

Se debe realizar la instalacion de agua que correspondan de acuerdo a lo especificado en los
planos y en funcion de lo establecido en las reglamentaciones del EDOS.

7.15.2 - Desaguies cloacales completo

Se deben realizar en funcion de lo mencionado anteriormente y de acuerdo a lo especificado en
los planos correspondiente y en funcion de lo establecido en las reglamentaciones del EDOS,
quedando supeditado a los requerimientos de la inspeccion.

7.15.3 - Artefactos, griferia y accesorios.

Se deben realizar en funcion de lo mencionado anteriormente y de acuerdo a lo especificado en
los planos correspondiente y en funcion de lo establecido en las reglamentaciones del EDOS y
por los fabricantes, quedando supeditado alos requerimientos de la inspeccion los artefactos
seran tipo estandar y las griferias de marca reconocida, previa aprobacion por la inspeccion.
7.15.4 - Canaleta de chapa H°G° N°25

Se deben realizar en funcion de lo mencionado anteriormente y de acuerdo a lo especificado en
los planos correspondiente y en funcion de lo establecido en las reglamentaciones del EDOS y
por los fabricantes, quedando supeditado a los requerimientos de la inspeccion.

7.15.5 - Bajadas Pluviales

Se deben realizar en funcion de lo mencionado anteriormente y de acuerdo a lo especificado en
los planos correspondiente y en funcion de lo establecido en las reglamentaciones del EDOS,
quedando supeditado a los requerimientos de la inspeccion.

7.15.6 - Cafieria desague horizontal en P.V.C g 110 c/accesorios

Se deben realizar en funcion de lo mencionado anteriormente y de acuerdo a lo especificado en
los planos correspondiente y en funcion de lo establecido en las reglamentaciones del EDOS,
quedando supeditado a los requerimientos de la inspeccion.

7.15.7 - Camaras de inspeccion 60 x 60 cm

Se deben realizar en funcion de lo mencionado anteriormente y de acuerdo a lo especificado en
los planos correspondiente y en funcion de lo establecido en las reglamentaciones del EDOS,
quedando supeditado a los requerimientos de la inspeccion.
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7.16 - Limpieza de obra

7.16.1 - Limpieza periodica y final de obra

Se establece que, al iniciar los trabajos, el Contratista debera efectuar la limpieza y preparacion
de las areas afectadas a la obra.

Teniendo en cuenta las condiciones particulares donde se desarrollaran los trabajos, el
Contratista debera contar con personal de limpieza, debiendo mantener limpio y libre de
residuos de cualquier naturaleza todos los sectores de la obra, y durante el plazo de ejecucion.
Al finalizar los trabajos, el Contratista entregara la obra perfectamente limpia y en condiciones
de habilitacion, sea ésta de caracter parcial y/o provisional y/o definitiva, incluyendo el repaso
de todo elemento, estructura, que haya quedado sucio y requiera lavado, como vidrios,
revestimientos, solados, artefactos eléctricos, equipos en general y cualquier otra instalacion.
La Inspeccidn de Obras estara facultada para exigir, si lo creyera conveniente, la intensificacion
de limpiezas y/o trabajos. Los residuos seran retirados delejido de la obra, por cuenta y cargo
exclusivo del Contratista, debiendo considerar en su propuesta este retiro y transporte.

58



8 —

Proyecto final

NUEVO GIMNASIO “ESCUELA J. L. BORGES” - ETAPA 1

Computo Métrico.

A continuacion, se detalla la planilla de computo métrico donde se realizo el analisis de los
principales items de la obra.

° . - § Dimensiones
< ] Designacion de las obras 2 = CF?::ZL;IO C(frn;g:m
24 S 8 largo ancho alto perimetro area vol.
1 MOVIMIENTO DE TIERRA
11 Excavacion manual bases m3 12,47
B1 14 0,90 0,90 1,10 0,89
2 ESTRUCTURA DE H°A°
21 Bases m3 3,12
Bases 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14 (B1) 14 0,90 0,90 0,28 0,81 3,12
2.2 Columnas m3 2,23
C1, C2,C3, C4, C5, C6, C7,C8, C9, C10, C11, C12, C13y Cl4 14 0,20 0,20 3,98 0,04 2,23
23 Encadenado superior m3 3,56
ES1 2 5,20 0,20 0,25 0,52
ES2 2 5,20 0,15 0,25 0,39
ES3 2 2,20 0,20 0,25 0,22
ES4 1 6,20 0,20 0,25 0,31
ES5 1 18,00 0,20 0,25 0,90
ES6 1 3,40 0,20 0,25 0,17
ES7 2 7,50 0,20 0,25 0,75
1 6,00 0,20 0,25 0,30
2.4 Losa m3 1,10
Losa Bajo tanque 1 3,20 3,44 0,10 1,10
3 MAMPOSTERIA
3.1 Ladrillo ceramico hueco de 18x18x33 m2 177,03
ML 2 4,78 4,00 19,12
M2 2 1,80 4,00 14,40
M3 1 578 4,00 9,34
M4 1 17,58 3,00 50,58
M5 1 3,00 5,50 14,70
M6 2 7,08 4,00 53,89
M7 1 5,00 3,00 15,00
M8 tanque 2 3,05 2,50 17,11
32 Ladrillo ceramico hueco de 08x18x33 m2 110,04
L 2 4,78 3,00 28,68
M10 2 1,78 3,00 10,68
ML1 4 1,48 3,00 17,76
M12 2 1,80 3,00 10,80
M13 2 3,22 3,00 19,32
M14 2 2,80 3,00 16,80
M15 2 1,00 3,00 6,00
3.3 Mamposteria de cimiento e=30cm m2 51,82
M1 2 4,78 0,80 7,65
M2 2 1,80 0,80 2,88
M3 1 5,78 0,80 4,62
M4 1 17,58 0,80 14,06
M5 1 3,00 0,80 2,40
M6 2 7,08 0,80 11,33
M7 1 5,00 0,80 4,00
M8 2 3,05 0,80 4,88
4 ESTRUCTURA DE PLACAS DE ROCA DE YESO
41 Cielorraso suspendido con placas de roca de yeso 12,5mm, junta tomada, bufia per| m2 76,71
Total 76,71
5 CAPA AISLADORA
5.1 Capa Aisladora Horizontal incluso Union Vertical m2 59,60
ML 2 4,78 0,92 8,80
M2 2 1,80 0,92 331
M3 1 578 0,92 5,32
M 1 17,58 0,92 16,17
M5 1 3,00 092 2,76
M6 2 7,08 0,92 13,03
M7 1 5,00 0,92 4,60
M8 2 3,05 0,92 5,61
6 CUBIERTAS
6.1 Chapa sinusoidal H°G® N°25 (Incluye aislaciones y estructura metalica) m2 93,55
Total 93,55
6.2 Canaleta 30cm ml 18,00 18,00
7 CONTRAPISOS
7.1 Contrapiso Hormigon 1:4:8 sobre terreno natural 12cm de espesor m2 84,19
Toral 84,19
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° 3 E Dimensiones
é E Designacién de las obras 2 z C;::Eiuatlo Cc_»rrgglno
o S 8 largo ancho alto perimetro area vol.
8 REVOQUES
8.1 Grueso y fino interior a la cal terminacién al fieltro m2 58,37
ML 2 4,78 0,50 4,78
m2 2 1,80 0,50 1,80
M3 2 5,78 0,50 5,78
M4 1 17,58 0,50 8,79
M5 2 3,00 0,50 3,00
M6 2 7,08 0,50 7,08
M7 2 5,00 0,50 5,00
M8 tanque
M9 2 4,78 0,50 4,78
M10 2 1,78 0,50 178
M11 4 1,48 0,50 2,96
M12 2 1,80 0,50 1,80
M13 2 3,22 0,50 322
M14 4 2,80 0,50 5,60
M15 4 1,00 0,50 2,00
82 Reforzado b/ revestimiento. m2 291,85
ML 2 4,78 2,50 23,90
m2 2 1,80 2,50 9,00
M3 2 5,78 2,50 28,90
M4 1 17,58 2,50 43,95
M5 2 3,00 2,50 15,00
M6 2 7,08 2,50 35,40
M7 2 5,00 2,50 25,00
M8 tanque 2,50 0,00
M9 2 4,78 2,50 23,90
M10 2 1,78 2,50 8,90
M11 4 1,48 2,50 14,80
M12 2 1,80 2,50 9,00
M13 2 3,22 2,50 16,10
M14 4 2,80 2,50 28,00
M15 4 1,00 2,50 10,00
83 Exterior completo a la cal term. al fieltro m2 108,56
ML 2 4,78 4,00 38,24
w4 1 17,58 4,00 70,32
9 REVESTIMIENTO CERAMICO
9.1 Revestimiento ceramico 33 x 33cm m2 291,85
M1 2 4,78 2,50 23,90
M2 2 1,80 2,50 9,00
M3 2 5,78 2,50 28,90
M4 1 17,58 2,50 43,95
M5 2 3,00 2,50 15,00
M6 2 7,08 2,50 35,40
M7 2 5,00 2,50 25,00
M8 tanque 2,50 0,00
M9 2 4,78 2,50 23,90
M10 2 1,78 2,50 8,90
M11 4 1,48 2,50 14,80
M12 2 1,80 2,50 9,00
M13 2 3,22 2,50 16,10
M14 4 2,80 2,50 28,00
M15 4 1,00 2,50 10,00
10 PISOS
10.1 Carpeta de cemento alisado m2 84,19
Total 84,19
10.2 Ceramicos 33x33 segln especificaciones m2 84,19
Total 84,19
11 PINTURAS Y REVESTIMIENTOS
111 Latex interior blanco m2 58,37
ML 2 4,78 0,50 4,78
M2 2 1,80 0,50 1,80
M3 2 5,78 0,50 5,78
M4 1 17,58 0,50 8,79
M5 2 3,00 0,50 3,00
M6 2 7,08 0,50 7,08
M7 2 5,00 0,50 5,00
M8 tanque 0,00
M9 2 4,78 0,50 4,78
M10 2 1,78 0,50 178
M11 4 1,48 0,50 2,96
M12 2 1,80 0,50 1,80
M13 2 3,22 0,50 322
M14 4 2,80 0,50 5,60
M15 4 1,00 0,50 2,00
11.2 Latex Exterior Color m2 108,56
ML 2 4,78 4,00 38,24
M4 1 17,58 4,00 70,32
11.3 Latex Cielorrasos m2 76,71
Total 76,71
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° 3 § Dimensiones c c
-§ é Designacion de las obras 2 = ) F?;S;’;f "T";gl““
13 =] 8 largo ancho alto perimetro area vol.
12 ABERTURAS Y TABIQUES
121 V1 — Ventana aluminio 2 hojas corredizas 1,00x0,50 u 2 1,00 0,50 2,00
12.2 V2 — Ventana aluminio 2 hojas corredizas 3,00x0,50 u 3 1,40 0,40 3,00
12.3 V3 — Ventana aluminio 2 hojas corredizas 1,50x1,50 u 2 1,20 0,40 2,00
124 P1 - Puerta 1 hoja de abrir de aluminio; Marco de aluminio, hoja de 1,00x2,05 u 6 1,00 2,05 6,00
125 P2 - Puerta 1 hoja de abrir de madera; hoja de 0,60x2,00 u 6 0,60 1,70 6,00
13 AMOBLAMIENTO
13.1 /Amoblamiento para vestuarios u 1,00 1,00
14 INSTALACION SANITARIA
14.1 Caiieria de agua polip 3/4" (0,019) m 61,7 61,70
14.2 Carieria de agua polip 1" (0,025) m 21,42 21,42
14.3 Carfieria de agua polip 1/2" (0,012) m 74,58 74,58
14.4 Cafieria de agua polip 2" (0,051) m 0,5 0,50
145 Carfieria agua caliente 3/4" m 21,6 21,60
14.6 Carieria agua caliente 1/2" m 44,14 44,14
14.7 Tanque Cisterna 1000 Its u 2 2,00
14.8 Tanque de reserva 2750 Its u 1 1,00
14.9 Cafieria cloacal 110mm m 37 37,00
14.10 Caiieria cloacal 63mm m 25,74 25,74
14.11 Caiieria cloacal 40mm m 54 54,00
14.12 Camara de inspeccion cloacal u 2 2,00
14.13 Provision y colocacion de inodoro apto para discapacidad u 2 2,00
14.14 Provision y colocacion de lavatorio y griferia apto para discapacidad u 2 2,00
14.15 Provision y colocacion de griferia para lavatorios u 4 4,00
14.16 Provision y colocacion mesada granito m2 2 34 0,5 17 3,40
14.17 Provision y colocacion frentin de mesada granito gris mara de 7cm, esp: 2cm m 2 34 0,07 0,238 0,48
14.18 Provision y colocacion zocalo mesada granito gris mara 5cm, esp: 2cm m 2 34 0,05 0,17 0,34
14.19 Provision y colocacion de bachas de acero inoxidable u 8 8,00
14.20 Provision y colocacion de griferia de duchas u 14 14,00
14.21 Provision y colocacion de inodoros u 3 3,00
14.22 Provision y colocacion de bocas de desagiie abierta (BDA) u 8 8,00
14.23 Provision y colocacion de termotanques solares u 2 2,00
14.24  |Provision y colocacion de termotanques electricos 255lts u 2 2,00
14.25 Carieria perforada de riego polip 1/2" (0,012) m 68,5 68,50
14.26 Provision y colocacion Bomba centrifuga 1HP u 1 1,00
15 INSTALACION ELECTRICA
15.1 Provision y colocacion de tablero seccional u 1 1,00
15.2 Provision y colocacion de bocas u 12 12,00
15.3 Provision y colocacion de artefactos u 12 12,00
15.4 Provision y colocacion de tomas y llaves u 16 16,00
155 Provision y colocacion de Cable bipolar 2,5mm m 69,28 69,28
sg= =
9 - Analisis costo mano de obra.
a Salario por tiempo efectivamente trabajado 100,00% s/h 420,79 358,55 330,59 303,49
b Asistencia Perfecta 18,00% s/h 75,74 64,54 59,51 54,63
c Salarios pagados por los tiempos no 18,06% s/h 75,99 64,75 59,70 54,81
d Asignacion por vestimenta 3,67% s/h 15,44 13,16 12,13 11,14
e Sueldo anual complementario 11,58% S/h 48,73 41,52 38,28 35,14
f Fondo de cese laboral e indemnizacion por 17,07% S/h 71,83 61,20 56,43 51,81
h Contribuciones patronales y Seguro de 39,75% $/h 167,26 142,52 131,41 120,64
i ART (Aseguradora de Riesgos de Trabajo) 7,63% s/h 32,11 27,36 25,22 23,16
0 Costo Total 215,76% S/h 907,90 773,61 713,28 654,81
! S/dia 7263,17 |6188,86| 5706,25 | 5238,48
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— Gastos Generales.

Plazo de obra: 4meses

1.1 |G.G. DIRECTOS - QUE DEPENDEN DEL PLAZO DE OBRA P. UNITARIO CANT. AMORT. % COSTO /MES
a)| DIRECCION, CONDUCCION Y ADMINISTRACION DE OBRA
Representante ténico (entre 1% y 3% del costo de obra) $ 140.000,00 1,00 33,00% $ 46.200,00
Ing. Seg. E Hig. $ 60.000,00 1,00 50,00% $ 30.000,00
Capataz $ 105.000,00 1,00 100,00% $ 105.000,00
b) [PERSONAL VARIOS
Sereno de obra (1 en obrador y 1 en puente) [s 108.000,00 | 1,00 | 10000% | $ 108.000,00
¢)|SERVICIOS
Energia Eléctrica [s 10.000,00 [ 1,00 [  100,00% $ 10.000,00
Agua de Construccion ['s 500000 | 1,00 | 10000% |$ 5.000,00
d)|GASTOS OPERATIVOS CAJA CHICA (LIBRERIA)
Fotocopias $ 7,00 | 100,00 100,00% $ 700,00
Medicamentos p/botiquin $ 2.000,00 1,00 100,00% $ 2.000,00
Fotografias $ 180,00 20,00 100,00% $ 3.600,00
Papeleria y Libreria $ 10,00 | 20,00 100,00% $ 200,00
Elementos de Limpieza $ 1.900,00 1,00 100,00% $ 1.900,00
e)|MOVILIDAD Y ESTADIA
Pasajes [s 900,00 ] 200 [ 10000% |$ 1.800,00
Comidas ['s 900,00 [ 500 [ 10000% |$ 4.500,00
)| COSTOS DE MOVILES ASIGNADOS A LA OBRA
Movilidad para obra (camionetas) $ 10.000,00 1,00 100,00% $ 10.000,00
Patentes (6 periodos anuales durante plazo total de obra) $ 2.500,00 2,00 20,00% $ 1.000,00
Seguros $ 1.500,00 2,00 20,00% $ 600,00
9)|ALQUILER MENSUAL DE EQUIPOS
volg. [s 10.000,00 [ 1,00 [  100,00% $ 10.000,00
Baios quimicos ['s 620000 | 100 | 100,000 |$ 6.200,00
SUBTOTAL| $ 346.700,00
NUMERO DE MESES 4
TOTAL| $ 1.386.800,00
1.2|G.G. INDIRECTOS - QUE NO DEPENDEN DEL PLAZO DE OBRA | P. UNITARIO CANT. AMORT. % SUBTOTAL
a) | INFRAESTRUCTURA (materiales reaprovechables y equipos propios teniendo en cuenta su reamortizacién)
Letrero de Obra $ 7.500,00 1,00 100,00%| $ 7.500,00
Intalacion electrica obrador $ 3.000,00 1,00 100,00%| $ 3.000,00
Computadoras $ 80.000,00 1,00 40,00%| $ 32.000,00
b)|Equipos de Obrador (equipos propios cuya amortiz. no fue tenida en cuenta dentro de los anal. de costos)
Herramientas electricas varias [s 3500000 ] 1,00 | 20,00%| $ 7.000,00
Equipamiento topografia ['s 22.00000 | 1,00 | 20,00%| $ 4.400,00
c)|Herramientas
Pa}la ancha, de punta, pico, cuchara, masa, canasto, balde, metro, carretilla, nivel, fratacho, $ 74.000,00 1,00 20,00%)| $ 14.800,00
grinfa, tenaza, barreta, serrucho, etc.
TOTAL| $ 68.700,00
2|NO AMORTIZABLES (cuya vida util se cumple dentro del plazo de obra) | P. UNITARIO | CANT. | AMORT. % SUBTOTAL
a) [Fletes
Fletes varios [s 18.000,00 [ 0,00 | 100,00%| $ -
Transporte de equipos pesados | $ 44.000,00 [ 0,00 | 100,00%| $ -
b)|Elementos para el personal obrero
Campera buzo térmico, capa, guantes, camisa, pantalones, botin de seguridad, botas de goma, etc. | $ 15.000,00 ’ 4,00 | 100,00%| $ 60.000,00
c)|Elementos de seguridad
Casco, antiparra, protector auditivo, cinturén de seguridad, mascara, etc. I $ 5.500,00 [ 4,00 I 100,00%| $ 22.000,00
d)|Estudios y Ensayos
Topografia y Agrimensura $ 15.000,00 1,00 100,00%| $ 15.000,00
Ensayo de Suelos $ 5.000,00 0,00 100,00%| $ -
Ensayos de Hormigones $ 1.100,00 10,00 100,00%| $ 11.000,00
) [Asesoramiento
Legal y Escribania [s 18.000,00 | 1,00 | 25,00%] $ 4.500,00
Impositivo y Econémico s 18.000,00 | 1,00 | 25,00%] $ 4.500,00
f)|Sellados, Seguros, Multas, Derecho y Garantia
Sellado Contrato de Obra (0,50% presupuesto oficial) $ 9.667.210,31 | 0,50% 100,00%| $ 48.336,05
Derechos Municipales (0,20% presupuesto oficial) $ 9.667.210,31 | 0,20% 100,00%| $ 19.334,42
Seguros de Responsab. Civil (péliza por el 0,25% del monto aseg del 30% del P. Ofic) $ 9.667.210,31 | 0,25% 100,00%| $ 24.168,03
Garantia de ejecucion de obra (2%) $ 9.667.210,31 | 2,00% 100,00%| $ 193.344,21
Garantia de oferta (1%) $ 9.667.210,31 | 1,00% 100,00%| $ 96.672,10
Mantenimiento y reparaciones durante el plazo de garantia (3% sobre el 5%) $ 9.667.210,31 | 3,00% 100,00%| $ 290.016,31
Visado - Planos Conforme a Obra por el Colegio de Ing de E. Rios (0,05% del P. Ofic.) $ 9.667.210,31 | 0,05% 100,00%| $ 4.833,61
Planos conforme a obra (0,05% del P. Ofic.) $ 9.667.210,31 | 0,05% 100,00%| $ 4.833,61
TOTAL| $ 798.538,33
| MONTO TOTAL G. GENERALES[ $  2.254.038,33 |
[ TOTAL PRESUP. COSTO - COSTO[ $ __ 9.667.210,31 |
[ PORCENTAJE DE G. GENERALES] 23,32%|
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11 — Coeficiente Resumen (Factor K).

COEFICIENTE RESUMEN (FACTOR K) |

GASTOS GENERALES E INDIRECTOS 23,32% 0,233
BENEFICIO 10,00% 0,100
SUBTOTAL 1 1,333
GASTOS FINANCIEROS 1,20% 0,016
SUBTOTAL 2 1,349
IVA 21,00% 0,283
INGRESOS B. 1,60% 0,022
IMP. A LAS GANANCIAS 3,50% 0,047
TASA MUNICIPAL 1,00% 0,013

TOTAL COEFICIENTE RESUMEN 1,715
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— Presupuesto.

PRESUPUESTO
COMPUTO PRESUPUESTO
RBRe LS SRS UNI. CANTIDAD PRECIO UNITARIO ‘ PRECIO PARCIAL PRECIO RUBRO RENCDENC
VESTUARIOS

1|MOVIMIENTO DE TIERRA $174.652,79 1,07%

1.1 Excavacion manual bases m3 12,47 $ 14.001,35 | $ 174.652,79
2|ESTRUCTURA DE H°A° $1.231.977,11 7,55%

2.1 Bases m3 3,12 $ 94.088,96 | $ 293.949,90

22 Columnas m3 2,23 $ 149.219,33 | $ 332.580,05

2.3 Encadenado superior m3 3,56 $ 127.37253 | $ 453.446,21

2.4 Losa m3 1,10 $ 138.082,26 | $ 152.000,95
3|MAMPOSTERIA $ 2.458.512,00 15,07%

3.1 Ladrillo ceramico hueco de 18x18x33 m2 177,03 $ 9.021,75 | $  1.597.074,72

3.2 Ladrillo cerdmico hueco de 08x18x33 m2 110,04 $ 3.272,99 | $ 360.159,82

3.3.3 Mamposteria de cimiento e=30cm m2 51,82 $ 9.672,69 | $ 501.277,45
4|ESTRUCTURA DE PLACAS DE ROCA DE YESO $ 451.922,55 2,77%

4.1 [Cielorraso suspendido con placas de roca de yeso de 12,5mm. Para locales humedos m2 76,71 $ 5.891,65 | $ 451.922,55
5|CAPA AISLADORA $112.603,14 0,69%

5.1 [Capa Aisladora Horizontal incluso Union Vertical m2 59,60 $ 1.889,39 | $ 112.603,14
6|CUBIERTAS $1.249.418,75 7,66%

6.1 \Chapa sinusoidal H°G® N°25 (Incluye aislaciones y estructura metélica) m2 93,55 $ 12.387,74 | $  1.158.873,32

6.2 [Canalela 30cm ml 18,00 $ 5.030,30 | $ 90.545,43
7|CONTRAPISOS $ 408.641,53 2,50%

3.7.1 [Comrapiso Hormigon 1:4:8 sobre terreno natural 12cm de espesor m2 84,19 $ 485399 | $ 408.641,53
8|REVOQUES $2.188.650,45 13,41%!

8.1 Grueso y fino interior a la cal terminacién al fieltro m2 58,37 $ 4.636,67 | $ 270.642,32

8.2 Reforzado b/ revestimiento. m2 291,85 $ 4.289,90 | $ 1.252.006,15

8.3 Exterior completo a la cal term. al fieltro m2 108,56 $ 6.134,87 | $ 666.001,98
9|REVESTIMIENTO CERAMICO $2.047.114,05 12,54%

3.9.1 [Revestimiento ceramico 33 x 33cm m2 291,85 $ 7.014,27 | $  2.047.114,05
10|PISOS $ 494.631,80 3,03%

10.1 [Cemento Alisado rodillado m2 84,19 $ 213723 | $ 179.926,34

10.2 [Ceramicos 33x33 seguin especificaciones m2 84,19 $ 3.738,19 | $ 314.705,46
11|PINTURAS Y REVESTIMIENTOS $ 384.223,99 2,35%

11.1 Latex interior blanco m2 58,37 $ 1.373,59 | $ 80.176,60

11.2 Latex Exterior Color m2 108,56 $ 1.517,30 | $ 164.718,01

11.3 Latex Cielorrasos m2 76,71 $ 181642 | $ 139.329,38
12|ABERTURAS Y TABIQUES $860.924,11 5,28%

12.1 V1 — Ventana aluminio 2 hojas corredizas 1,00x0,50 u 2,00 $ 23.491,38 | $ 46.982,76

12.2 V2 — Ventana aluminio 2 hojas corredizas 3,00x0,50 u 3,00 $ 62.406,25 | $ 187.218,75

12.3 V3 — Ventana aluminio 2 hojas corredizas 1,50x1,50 u 2,00 $ 28.140,70 | $ 56.281,39

12.4 P1 — Puerta 1 hoja de abrir de aluminio; Marco de aluminio, hoja de 1,00x2,05 u 6,00 $ 60.001,02 | $ 360.006,12

12.5 P2 - Puerta 1 hoja de abrir de madera; hoja de 0,60x2,00 u 6,00 $ 35.072,51 | $ 210.435,09
13|AMOBLAMIENTO $ 300.000,00 1,84%

13,10 Bancos vestuarios u 2,00 $ 150.000,00 | $ 300.000,00
14|INSTALACION SANITARIA $3.501.623,20 21,46%

14.1 Cafieria de agua polip 3/4" (0,019) m 61,70 $ 3.27322 | $ 201.957,81

14.2 Caiieria de agua polip 1" (0,025) m 21,42 $ 2.833,02 | $ 60.683,20

14.3 Cafieria de agua polip 1/2" (0,012) m 74,58 $ 1.83510 | $ 136.861,76

14.4 Cafieria de agua polip 2" (0,051) m 0,50 $ 2.895,15 | $ 1.447,58

14.5 Cafieria agua caliente 3/4" m 21,60 $ 4.696,96 | $ 101.454,36

14.6 Carieria agua caliente 1/2" m 44,14 $ 3.670,20 | $ 162.002,63

14.7 Tanque de reserva 2750 lts u 1,00 $ 75.000,00 | $ 75.000,00

14.8 Tanque Cisterna 1000 Its u 2,00 $ 30.000,00 | $ 60.000,00

149 Caiieria cloacal 110mm m 37,00 $ 10.519,67 | $ 389.227,97

14.10 Cafieria cloacal 63mm m 25,74 $ 4.047,88 | $ 104.192,43

14.11 Carieria cloacal 40mm m 54,00 $ 215487 | $ 116.362,76

14.12 Camara de inspeccion cloacal u 2,00 $ 83.688,53 | $ 167.377,07

14.13 Provision y colocacion de inodoro apto para discapacidad u 2,00 $ 43.72478 | $ 87.449,57

14.14 Provision y colocacion de lavatorio y griferia apto para discapacidad u 2,00 $ 30.591,33 | $ 61.182,65

14.15 Provision y colocacion de griferia para lavatorios u 4,00 $ 7.798,85 | $ 31.195,40

14.16 Provision y colocacion mesada granito m2 3,40 $ 2384435 | $ 81.070,78

14.17 Provision y colocacion frentin de mesada granito gris mara de 7cm, esp: 2cm m 0,48 $ 7.89544 | $ 3.758,23

14.18 Provision y colocacion zocalo mesada granito gris mara 5¢cm, esp: 2cm m 0,34 $ 3.18093 | $ 1.081,52

14.19 Provision y colocacion de bachas de acero inoxidable u 8,00 $ 8.814,40 | $ 70.515,20

14.20 Provision y colocacion de griferia de duchas u 14,00 $ 13.698,42 | $ 191.777,89

14.21 Provision y colocacion de inodoros u 3,00 $ 65.827,55 | $ 197.482,66

14.22 Provision y colocacion de bocas de desagiie abierta (BDA) u 8,00 $ 3.24815 | $ 25.985,23

14.23 Provision y colocacion de termotanques solares u 2,00 $ 200.000,00 | $ 400.000,00

14.24 Provision y colocacion de termotanques electricos 255lts u 2,00 $ 280.000,00 | $ 560.000,00

14.25 Cafieria perforada de riego polip 1/2" (0,012) m 68,50 $ 2.752,65 | $ 188.556,53

14.26 Provision y colocacion Bomba centrifuga 1HP u 1,00 $ 25.000,00 | $ 25.000,00
15/INSTALACION ELECTRICA $ 454.264,98 2,78%

15.1 Provision y colocacion de tablero seccional u 1,00 $ 30.726,27 | $ 30.726,27

15.2 Provision y colocacion de bocas u 12,00 $ 8.591,02 | $ 103.092,28

15.3 Provision y colocacion de artefactos u 12,00 $ 531644 | $ 63.797,28

15.4 Provision y colocacion de tomas y llaves u 16,00 $ 8.591,02 | $ 137.456,37

15.5 Provision y colocacion de Cable bipolar 2,5mm m 69,28 $ 1.72045 | $ 119.192,78

PRESUPUESTO TOTAL

$16.319.160,44
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13 — Plan de Trabajo

Proyecto final

Vestuarios
PLAN DE TRABAJO
PRECIO POR ITEM INCIDENCIA 2022 — 2023
e DESCRIPCION DEL ITEM Octubre Noviembre Diciembre Enero
s " 15 [ 30 45 60 75 [ % 105 120
1 3 4
1 |MOVIMEINTO DE TIERRA $174.652,79 1,070% 1,070%
2. |Estructura de HA® $1231977,11 7,549% 3.77% 3.77%
3. MAMPOSTERIA $2.458.512,00 15,065% 3,77% 3,77% 3,77% 3,77%
4, ESTRUCTURA DE PLACA DE YESO $451.922,55 2,769% 2,77%
5. [CAPA AISALADORA $112.603,14 0,690% 0,69%
6. |CUBIERTAS $1.249.418,75 7,656% 7,656%
7. |conTRAPISOS S 408.641,53 2,504% 1,25% 1,25%
8. |REVOQUES $2.188.650.45 13,412% 3,35% 3,35% 3,35% 3,35%
9. |REVESTIMIENTO CERAMICO $2.047.114,05 12,544% 12.54%
10, |pISOS 5 494.631,80 3.081% 1,01% 1,01% 1,01%
11 PINTURAS Y REVESTIMIENTOS $384.223,99 2,354% 2,35%
12 ABERTURAS Y TABIQUES $860.924,11 5,276% 5,28%
13 AMOBLAMIENTO $ 300.000,00 1,838% 1,84%
14 INSTALACION SANITARIA $3.501.623,20 21,457% 10,73% 10,73%
15 [INSTALACION ELECTRICA S 454.264,98 2,784% 1,39% 1,39%
MONTO TOTAL DE LA OBRA $ 16.319.160,44 100,00%
Total mensual % obra: 4,84% 9,48% 8,37% 12,39% 15,79% 7,13% 13,13% f 28,86%
Total acumulado % obra: 4,84% 14,33% 22,70% 3500% | 50,88% | 5801% | 71,14% 100,00%
Total acumulado $obra;] $790.641,35 | $2338.18L81 | $3.704.29318 | $5727.007,01 | $8.308.00453 | $9.467.056,96 | $11.600.87832 | $ 16.319.160,45

14 — Curva de

inversion.

CURVA DE INVERSION ACUMULADA

$ 18.000.000,00
$ 16.000.000,00
$ 14.000.000,00

$12.000.000,00

(s)

$ 10.000.000,00

INVERSION

$ 8.000.000,00
$ 6.000.000,00
$ 4.000.000,00

$2.000.000,00

$ 790.
$ 0,00

2
TIEMPO (MESES)

$16.319460,45
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15 — Curva de avance de obra
CURVA DE AVANCE

100,00%

90,00%

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%
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40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%
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16- Programa de Seguridad.

Se efectuaran las siguientes tareas:

A— Movimiento de tierra.

Se utilizard maquinaria para realizar las perforaciones de fundacion para las bases aisladas y
vigas de fundacion, el resto de las excavaciones se realizaran de forma manual mediante palas,
picos y carretillas. Las excavaciones tendran una profundidad acorde al estudio de suelo del
lugar para fundar.

El suelo de excavacion serd reservado dentro de la obra ya que una vez realizado el
hormigonado propiamente dicho, formara parte del suelo de relleno. El suelo sobrante se
retirard mediante los contenedores mencionados.

B — Estructura de H°A°,

La estructura del edificio sera de H°A?, por lo tanto, se prevé el armado de las armaduras de
hierro propiamente dichas.

Para estos trabajos se utilizaran herramientas manuales y eléctricas para el corte y doblado de
las barras de hierros, asi como también para la carpinteria de obra (encofrados, puntales, otros).
La secuencia de estos trabajos es siempre la misma, difiriendo solo en el nivel de fundaciones,
donde una vez llegado al mismo, se procede a presentar las armaduras y hormigonar hasta el
punto donde nacera la columna (cabezal) de ahi en mas se dara la incorporacion del encofrado
adecuado hasta la cota + 0,0 (nivel de planta baja), y desde donde saldran los primeros “pelos”
de los cuales se podréa enganchar toda la estructura del edificio.
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A partir de este nivel, es necesaria la realizacion y buena disposicion de los encofrados y
puntales, segun las normas de las buenas practicas constructivas. Una vez listos se procede al
hormigonado, cuidando los tiempos para quitar los puntales y continuar con las tareas propias
de los niveles superiores. Los materiales seran izados a cada piso mediante una grua fija
posicionada en el obrador, o bien mediante un montacargas fijo.

Se colara el hormigon en cada piso, provisto por un tercero desde un camion MIXER mediante
bombas.

C — Mamposteria

La altura de los diferentes tabiques serd de +4,00 metros aproximadamente. Los materiales
seran elevados manualmente.

La construccion de las mamposterias se iniciara cerrando el perimetro de manera de trabajar
protegido continuando con los diversos tabiques divisorios.

D - Revoques y pinturas interiores

Se revocara segun método tradicional, con herramientas manuales y utilizacién de caballetes
en cada piso.

E - Revoques y pinturas exteriores

La altura sera de + 4,00 metros aproximadamente desde el nivel de la vereda. En cada piso, se
revocard segun meétodo tradicional utilizando como herramientas baldes y cucharas, los
operarios realizaran esta tarea desde un andamio colgante suspendido en forma eficaz a
elementos estructurales de la obra dejados a tal efecto. En el interior de los locales la altura
maxima de trabajo es de 2.80 m, utilizandose plataformas de trabajo del tipo caballetes o
similar.

F — Cielorraso - Construccion en seco (Sistema tipo Durlock)

La colocacion de este tipo de sistema de cielorraso se prevé en la superficie del piso. La altura
de trabajo prevista es de + 3 m aproximadamente.

Entre los trabajos que se realizaran se pueden mencionar:

e Montaje de estructura de sustentacion (perfiles de CH°G®);

e Montaje de placas de yeso mediante tornillos adecuados

e Terminaciones con encintado y enduido

e Colocacion de cornisas

Los materiales (placas, perfiles, otros) seran ascendidos por aparejos adecuados a tal fin.

Para estos trabajos se utilizardn herramientas manuales (sierra, trinchetas, destornilladores,
martillos, otros) y eléctricas manuales (amoladoras de disco, sierras, otros).

Se utilizaran escaleras manuales simples y de doble hoja segun las tareas encomendadas.

G — Contrapiso, carpetas y pisos

Los contrapisos seran alivianados, el mortero se realizara en planta y sera ascendido
manualmente. El trabajo se realiza en forma manual. Idéntico caso para la construccion de la
carpeta de nivelacion.

Tanto las bolsas de mortero de asiento como cajas conteniendo el revestimiento ceramico de
los diferentes pisos, seran ascendidas manualmente y trasladadas lo mas cercano posible al lugar
donde se los ocupara.

Los pisos serdn colocados acorde a la programacion de obra; el mortero de asiento sera
preparado en forma manual en el lugar por el operario ayudante adyacente al lugar donde se dé
la colocacion propiamente dicha.

H - Revestimientos ceramicos

En esta etapa se efectuara la colocacion de revestimiento ceramico en los diferentes ambientes
| — Cubierta

La cubierta de chapa de cinc sera colocada en el Gltimo nivel.
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Para los trabajos se utilizaran herramientas manuales (martillo, corta-hierro, puntas, etc.) y
eléctricas manuales (acanaladoras, amoladoras de disco, etc.). Asi mismo el uso de andamios
tubulares, escaleras manuales simples y de doble hoja segun las tareas encomendadas.

J - Instalacion eléctrica

Consistira en la colocacion de las cafierias para los diferentes servicios eléctricos (energia
eléctrica, de red, etc.). Estas cafierias se iran instalando en las losas sobre planta baja y primer
piso, antes del hormigonado. Una vez instalada la mamposteria, proseguiran con las cafierias
en las paredes y a nivel de piso, previo a la realizacion de contrapiso de manera de ir uniendo
los diferentes circuitos hasta las bocas de servicio.

También se preve, acorde a la programacion de obra, el cableado de los diferentes servicios, la
instalacion de tableros y las Ilaves propias de cada uso (termo-magnéticas, diferenciales, etc.)
Instalacion de artefactos eléctricos (ventiladores, iluminacion, etc). Para estos trabajos se
utilizardn herramientas manuales (martillo, corta-hierro, puntas, etc.) y eléctricas manuales
(acanaladoras, amoladoras de disco, etc.).

Se utilizaran escaleras manuales simples y de doble hoja segun las tareas encomendadas.

K - Instalacion sanitaria

Los trabajos se realizaran por personal especializado, siguiendo la Normativa vigente en todos
los casos.

Entre los trabajos que se realizaran se pueden mencionar:

e Montaje del sistema de distribucion y toma para el tanque de reserva y cisterna

e Montaje cafierias de distribucion de agua desde tanque reserva a los diferentes niveles

e Montaje columnas de bajada de pluvial y de ventilacion de los diferentes niveles

¢ Colocacion de artefactos en los locales sanitarios (piletas, inodoros, mesadas en cocina, otros)
e Colocacion de griferias y accesorios

Para estas tareas se prevé la rotura de paredes y losa para realizar las canalizaciones donde iran
alojados las cafierias, segun sea el caso. Cuando deban cruzar por el nivel de piso, de deberan
instalar previo al llenado de contrapiso/carpeta.

Se utilizardn a tal efecto herramientas manuales (martillo, corta hierro, etc.) y eléctricas
manuales (amoladora de disco, sierras, acanaladoras, otros) y las de uso especifico propias para
este tipo de trabajo.

Se utilizan escaleras manuales simples y de doble hoja.

L - Colocacion de puertas y ventanas

Para la realizacion de estas tareas se prevé el picado de paredes en los puntos donde se colocaran
las llaves propias de ajuste. Se utilizard pre marco en las aberturas, los cuales seran puestos en
obra a la par de la realizacion de revoques, de manera de facilitar las tareas de terminacion sin
dafar la carpinteria propiamente dicha.

Enumeracion de los riesgos y medidas de seguridad a adoptar

Atento a que los riesgos son comunes en la ejecucion de todos los pisos se detallan
especificamente los siguientes teniendo en cuenta las tareas que implican la ejecucion de los
mismos.
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16.1 — Listado de Riesgos y Medidas de Seguridad.

ETAPA RIESGD MEDIDA DE COMNTROL
Proyeccién de - )
) El personal utilizara lentes de seguridad durante toda la jornada laboral
particulas
El personal utilizara Equipo de Proteccion Personal (EPF) acorde a los
trabajos que ejecute. No arrojar las herramientas y equipos. Siempre
) pasar de mano en mano, si hace falta ascender o descender los
Golpe por chjetos . . . :
mismos, se debera utilizar una soga o por medio de cintos porta-
herramientas. Se prohibe realizar bromas durante el desarrollo de las
tareas.
(N .. El personal utilizara guantes de proteccion para las tareas que
Mecanico en manos L o
(a'el entrafien riesgos mecanicos para las manos,
Z El personal efectuara los movimientos de cargas teniendo especial
— Esfuerzos fisicos cuidado y atencion al peso que desea mover, Se solicitara ayuda
E Siempre que sea necesario.
- Se sefializara todo el perimetro del cerco con carteleria que advierta la
LIJ: - Dafios a terceros presencia de obra en construccion e impida el acceso a terceros dentro
del predio demarcado.
o P
V) Utilizar calzado de seguridad con suela antideslizante, sean los mismaos
O potin de seguridad o botas de goma con puntera de proteccidn. Se
— Resbalones,
. \ mantendran en todo momento, limpias y ordenadas las dreas y los
"ﬂ: tropiezos y caidas a . o o .
m ) sectores de trabajo y transito. 5e eliminaran o de no ser posible, se
nivel . .
<:E protegeran, las partes salientes en la obra (pelos de armaduras, por
o ejempla). Evitar los charcos y acumulacionas de agua dentro de la obra.

Exposicion a ruidos

Siempre gue se utilicen magquinas y equipos con niveles sonoros

superiores a los 85dB se debera utilizar proteccidn auditiva

Atropellamientos

El personal debera contar con chaleco de bandas reflectivas sobre la
ropa de trabajo de manera de advertir su presencia ante el ingreso de
maguinas y equipos. Se respetaran |as distancias de seguridad a las
maquinas con brazos moviles, la cual serd dos veces el brazo de
aquella. Esta prohibido el ingreso de personal a pie en |a zona
demarcada coma de circulacion de magquinas.
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ENCOFRADOS

Golpe por objetos

El personal utilizara Equipo de Proteccdén Personal (EPP) acorde a los
trabajos que gjecute. No arrojar las herramientas y equipos. Sempre
pasar de manoc en mano, si hace falta ascender o descender 05

mismos, se debera utilizar una soga o0 por medi de ciNtos porta-
harramientas. Se prohibe realzar bromas durante ol desarrollo de las

tareas.

Mecanico en manos

El personal utrlizara guantes de protecodn para las tareas que
entranen ricsgos Mecanicos para las manos.

Esfuerzos fisicos

El personal efectuara loc movimientes de cargas taniendc espedial
cuidado y atencion al peso que desea mover, Se solicitara ayuda
SR QUE S2a necesario,

Danos a terceros

En la operacion de trasiado d2 moldes para encofrados, ‘05 mismaos
deberdn atarse con sogas adecuadas y moverse won la graa torre de
manera de evitas su ca da accidental, Esta pronibido tirar dichos
elementos en caida libre. En todos los casos los encofrados serdn
extraidos una vez que sean autorizados por la Direccion de Obra, de
acuerdo a las prepiedades estructurales requeridas.

Reshalones,
tropiezos y caidas a
nivel

Utilizar calzaco de seguridad con suela antideslizante, sean los mismos
botin de seguridad o botas de goma con puntera de proteccin. Se
mantendran en todo momento, limpas y ordenadas las areas y los
sectores de trabajo y transita. Se el'minaran o de no ser posibie, se
protegeran, las partes salientes en la obra (pelos de armaduras, por

ejemplo). Evitar los charcos y acumulaciones de agua dentro de fa obra.

Caidas a distinto
nivel

Utilizar escaleras normalizadas para alcanzar |a altura de trabajo,
Cuando e disponga de |a escalera de H? A?, se debera utibzar la misma
en forma exclusiva para ascender @ los distintos niveles, la misma
deberd conmtar con sisterna de baranda adecuado ¢ luminadion gue
permita un transito segurc. E| personal que desarrolle sus tareas a mas
de dos metros de altura deberid usar obligatoriamente arnés de
seguridad amarrado a un punto seguro y resistente. Montar lineas de
vida mdividuales, una por operario. Todos los lugares con riesgo de
caidas de personas seran protegidos con barandas de seguricad
resistentes complementadas con barandilla intermedia y zocalos. Las
personas que desarrollen los trabajos en altura daberan encontrarse en
buenas condiciones mecicas, especalmente en cuanto & vértigos o
stuaciones similares provocadas por este tipo de tareas que aumenten
los riesgos de accidentes. En caso de detectarse a alguno de '0s
operarios con sintomas que alerten de tal situacion se debera realizar
de forma inmed ata el cambio de puesto.

Exposicion a ruidos

Stempre que se utilicer MaquUINas y equiNos CoN Nveles sonoros
superores a los 85dB se debera utilizar proteccion auditiva
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ESTRUCTURA DE HORMIGON ARMADO

Prayeccion de
Y . El personal utillzara lentes de seguridad durante toda ks jornada
Particulas
El person! utilzars Equipo de Proteccion Personal (EPP) acorde a los
1rabajos que jecute, NO arrojar 1as Nerramiontas v equipos. Siempre
_ pasar ce mano @1 mano, sl hace faita ascender o descender los
Golpe por objetos ; e - .
mismos, se debers utilizar una soga o por medio de cintos porta-
herramientas. Se prohibe realizar bromas durante e desarrolio de las
taraas.
£ personal Jtilizard guantes de protecc/on para |as 1areas
Mecanicos en manos " - y Sy ..

entranen rigsgos Mecanicos para las manos.

Dafios a terceros

En |a operacion de traslado de moldes para encofrados, los mismos
deberan atarse con sogas adecuadas y moverse con la grua torre de
manera de evitas su caida accidental. Estd prohibido tirar dichos
glamentos @n calda [lbre. En todos |08 casos 'os encofrados seran
extraldos una vez gue sean autorizados por la Direccion de Obra, de
acuerdo a |35 propledades estruciurales requaridas

Resbalones,
troplezos y caldas a
nvel

Utilizar calzado de seguridad con suela antideslizante, sean los mismos
botin de seguridad o botas de goma con puntera de proteccidn, Se
mantendran an todo momento, limplas y ordenadas las aceas y los
sectores de trabajo y transito. Se eliminaran o de no ser posib e, se
protegeran, las partes salentes en L obra (peos de armaduras, por

€jemplo). Evitar ‘os charcos y acumuladionas de agua dentrc de @ obra.

Caidas a distinto
nivel

Utifizar 2scaleras normalizadas para alcanzar |a altura de trabajo,
Cuando s2 disponga de la escalara de H? A?, se debera utilizar la misma
en forma exclusiva para ascender a jos distintos niveles, &2 misma
dedera contar con sistama de baranda atecuada @ luminacion que
permita un transito seguro. El personal que desarrolie sus tareas a mis
Ce dos metros de altura dederd usar odigatoriamente amés de
seguridad amarrado 3 un DUNto seguro y “esistente. Montar lines de
vida ind'viduales, una por oparario. Tooos los lugares con riesgo de
caldas de personas seran protegidos con barandas de seguridad
resistentes complementadas con barand(lla Intermedia y 24 calos. En las
tareas de curado dal hormgon, el personal deberd utilizar proteccidn
antica da amarrada a un punto fijo y resstente, Las personas gue
desartol len 'os 1rabajos en altura debaerdn encontrase en Luenas
condiciones médicas, espedalmente en cuanto a wert gos o situac'ones
similares provocados por este 1ioo de Lareas, que aumentan (os 7 esgos
de accidentes, £n caso de detedtarse aigunos de los operarios con
sintomas que alerten de tal situacion se debera realizar en forma
inmedizta el camalo de puesto,

Exposicion a ruidos

Sempre que se utilicen maguinas y equipos con nveles sunoros
superores 3 los 8508 se debera utlBzar proteccion auditiva
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16.2 - CONSIDERACIONES GENERALES

Obrador

El obrador en el frente de obra oficiara de depdsito de herramientas y materiales en donde no
pernoctard el personal. Dicho obrador debera contar con extintor portatil colgado, sefializado
en lugar visible y accesible.

Cerco de obra

La obra debera contar con un cerco provisorio en todo el predio en la longitud necesaria del
mismo para cualquier trabajo que por su indole sea peligroso, incomodo u ofrezca algun
obstaculo para el transito en la via publica. Se construira de modo que evite dafio o incomodidad
a los transeuntes y ademas impida escurrir materiales al exterior. En el caso de invadir la vereda
se instalaran pasarela y rampa con su correspondiente techo y pared lateral que cubra el frente
de la obra.

Instalaciones sanitarias

Se dispondra de Sanitarios en frente de obra con agua corriente, este se construird luego de la
nivelacion del terreno en el sector de la obra.

Equipos y elementos de proteccion personal

Se suministrara a todos los trabajadores de elementos de proteccion personal necesarios para
las tareas que deban realizar, contando con un stock minimo adecuado de los elementos de
mayor desgaste que requieran reposicion inmediata.

Todos los trabajadores que reciban los elementos de proteccidn personal, serdn instruidos en el
uso y conservacion de los mismos, dejando una constancia firmada como registro de recepcion.
El personal estard a cargo del uso, cuidado y conservacién de los elementos de proteccion
mencionados.

Los elementos de proteccién personal basicos para el ingreso y desarrollo de las tareas en la
obra son:

e CASCO DE SEGURIDAD.

e CALZADO DE SEGURIDAD CON PUNTERA DE PROTECCION.

e ROPA DE TRABAJO.

e LENTES DE SEGURIDAD.

e BOTAS DE GOMA CON PUNTERA DE PROTECCION: Siempre que se trabaje en zonas
himedas o con exceso de agua, caso de las excavaciones, colado de hormigon, contrapisos.

e PROTECCION AUDITIVA: En ambientes ruidosos, sea por la operacion de maquinas y
equipos

¢ PROTECCION RESPIRATORIA: Siempre que se trabaje en ambientes con excesivas
concentraciones de polvo

Botiquin de primeros auxilios

Se dispondra de un botiquin en el frente de obra, con productos de venta libre acorde a los
riesgos a que se hallan expuestos los trabajadores, debiéndose reponer de inmediato los
elementos usados o cuya fecha de vencimiento haya pasado.

Se instalara un cartel en forma visible que indique las formas de comunicacion a los prestadores
médicos de la A.R.T., emergencias médicas, ambulancias, etc.

Provision de agua

Se proveera en todo momento de agua potable para uso y consumo humano, es decir para beber
e higienizarse.

16.3 - SENALIZACION DE OBRA

Se mantendran sefializados los riesgos en la obra por medio de carteleria de sefalizacion. El
eludir la carteleria de seguridad exponiéndose a un riesgo es considerado como “falta grave”.
No se extraeran la sefializacion al menos se hayan tomado todas las medidas
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de prevencion para ingresar al sitio sefializado. Sefializar convenientemente todos los tableros
con la leyenda “PELIGRO —
RIESGO DE ELECTROCUCION” acompaiiado del pictograma

PELIGRO
RIESGO
ELECTRICO

Cerco de Obra

La obra contara con un cerco en todo el frente de modo de preservar la integridad del personal
que se hallare trabajando en el recinto, asi mismo que impida el ingreso de terceros ajenos,
siendo responsabilidad de todos su cuidado y conservacion.

OLO
- () A
ODRIZADC

Contara con lugares especificos de entrada y salida de personal y vehiculos.
Dichos lugares deberan permanecer cerrados las 24hs, solo se abriran a los fines operativos.
También es importante el aviso de seguridad acerca de los ELEMENTOS DE

Fa
=

ENTRADA
Y SALIDA
DE VEHICULOS

PROTECCION PERSONAL basicos exigibles para el ingreso a la obra.
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PROTECTORES

OTEC PAPELERA

En caso de visitantes que no cuenten con dichos elementos y sea inminente su ingreso, se debera
contar en el frente de la obra con casco protector de color blanco, con la leyenda “VISITA”.
El ingreso debera realizarse acompafiado de personal de la obra de manera de realizar el camino
mas directo y libre de obstaculos para evitar accidentes por desconocimiento de los riesgos
propios de la obra.

16.4 - PROGRAMA DE CAPACITACION AL PERSONAL EN HIGIENE Y
SEGURIDAD LABORAL.

Se desarrollara un plan de capacitacion dirigido al personal para informar acerca de los riesgos
a los que se encuentra expuestos. Los temas a abordar seran los siguientes de acuerdo a la etapa
de obra, y/o lo que se determine de acuerdo a los riesgos presentes, a saber:

e Legislacion Vigente — Responsabilidad de las partes.

e Carteleria de Seguridad en obra. Disposicion, conservacion.

e Uso y conservacion de EPP especiales y basicos en obra.

¢ Trabajos en altura, prevencion de caidas desde alturas, uso de arnés de seguridad.

e Seguridad en uso de guinches y aparejos. Movimiento de cargas, elementos de izaje.

e Seguridad en trabajos de encofrado y hormigonado.

¢ Prevencion de accidentes en los 0jos, manos, cabeza y pies.

¢ Prevencidn de incendios en obra, uso de extintores portatiles.

e Prevencidn de accidentes de origen eléctrico.

e Manejo manual de cargas.

¢ Orden y limpieza en obra.

¢ Trabajos adyacentes a maquinas y equipos. Distancias de seguridad. Interferencias.

e Trabajos con herramientas manuales y eléctricas. Mantenimiento preventivo.

Se llevara un registro de la informacidn transmitida con la firma del trabajador como constancia
de su asistencia. Se hara entrega de material escrito con el fin de reforzar los conceptos.

De acuerdo a la Legislacion Vigente — Dec. 911/96 — Resol. SRT 231/96 se completara a los
15 dias la capacitacion basica en Higiene y Seguridad, a todo personal que ingrese a la obra.

17 - Plan de Mitigacion y Prevencion Ambiental.
Evaluacion de los impactos ambientales.

En base a la analisis de impactos ambientales se ha determinado que los impactos potenciales
negativos se producirian principalmente durante las etapas de construccién del edificio; siendo
de particular importancia aquellos asociados a la demolicion de muros, movimientos de tierra
durante apertura de zanjas para las cimentaciones, construccion de las estructuras, instalacion

74



Proyecto final
NUEVO GIMNASIO “ESCUELA J. L. BORGES” - ETAPA 1

de maquinarias y talleres donde los componentes aire, ruido, salud, seguridad y tranquilidad
publica, serian los mas afectados.

Principales Impactos Ambientales a Considerar en las Etapas de Construccion y
Operacion de la Obra.

Etapa de Construccion

Ruidos y Vibraciones

El proceso de movimiento de tierra, demolicion, acopio de materiales y construcciones anexas,
implican un movimiento de maquinarias que trae aparejado, de no preverse las condiciones y
horarios adecuados, niveles de ruidos y vibraciones que pueden sobrepasar las tolerancias
previstas en la normativa vigente.

Emision de Material Particulado

Las operaciones de excavaciones para los cimientos, demolicidn de la estructura existente y los
movimientos de tierra, asi como los eventuales movimientos y/o acopio temporario de material,
provocan la emision de particulas al aire, emision que es variable en funcion de las condiciones
de trabajo.

Contaminacion Atmosférica

Las condiciones relacionadas con la emision de contaminantes al aire son de efectos similares
al anterior, debiéndose considerar fundamentalmente las emisiones producidas por las fuentes
moviles (vehiculos automotores), pinturas, solventes, etc.

Caudal Pluvial Evacuado

Dado que el sistema de desaguies pluviales se resolverd mediante la canalizacion de los mismos
hacia el cordon cuneta y, por este medio, al sistema general existente en el sector, es necesario
prever las condiciones de desaglie durante la etapa de construccion para evitar anegamientos.
Condiciones Higiénico Sanitarias

Durante la etapa de construccion se generardn material particulado y VOCs, que pueden afectar
con baja incidencia la salud de los vecinos al area de trabajo, razon por la cual se deberan tomar
las precauciones para minimizar este efecto.

Generacion de Empleo

Durante esta etapa, y para la realizacion de las obras, se ocupara una importante cantidad de
mano de obra, la cual redundara en un impacto positivo.

Accesibilidad

Dada la magnitud de la obra planteada, y la caracteristica de la zona donde se ejecutara la obra,
la accesibilidad al sector durante la etapa de construccion no se veré altamente modificada,
focalizandose fundamentalmente durante la ejecuciéon de una darsena sobre calle San Juan,
razén por la cual deberan considerarse las medidas necesarias a implementar para minimizar
los efectos negativos que pudiere ocasionar la misma.

Destruccion de Suelo y Erosion

Los movimientos de tierra necesarios para la ejecucién de la obra, el movimiento de
maquinarias, y las construcciones anexas, sumado a las caracteristicas de los suelos del sector,
provocan en mayor o menor grado destruccion del suelo superficial y erosion incipiente en
épocas de lluvia.

Deberan tomarse las medidas adecuadas para disminuir en lo posible estos efectos.

Etapa de Operacion

Ruidos

Estando en funcionamiento el sistema y dadas las caracteristicas del mismo, es previsible que
las emisiones de ruidos en el entorno, provenientes de fuentes moviles, se veran ligeramente
aumentadas respecto a las condiciones originales. Pero dado que el edificio en general cumplira
la misma funcion que cumplia en un principio, este aumento en la generacion de ruidos sera
practicamente imperceptible.

Caudal Pluvial Evacuado y Modificacion de la Red de Drenaje
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El sistema prevé un manejo adecuado de caudales de las aguas de origen pluvial provenientes
de la obra en cuestion, mediante la ejecucion y conexion de la red de drenaje al sistema colector,
trayendo aparejado consecuencias positivas no solo en la capacidad del volumen evacuado sino
también en la calidad del agua.

Calidad de la Capa Freética

Durante el funcionamiento del sistema y dado que el sector cuenta con el servicio de la red
cloacal, los efluentes de esta naturaleza serén transportados lejos de la zona, razon por la cual
no se vera afectada la capa freatica.

Condiciones Higiénico-Sanitarias

Estas condiciones no se veran notoriamente favorecidas fundamentalmente, por el tipo de
servicio que prestara la obra. Aunque se mejoraran las instalaciones sanitarias para sus usuarios.
Generacion de Empleo

La operacion de este Gimnasio de Box y la ampliacién del edificio educativo generaran un
impacto positivo y de caracter permanente, en lo que a este item se refiere.

Desarrollo Sectorial y Bienestar Social de Grupos Familiares del Area de Influencia

Los residentes del sector se veran altamente beneficiados por la ampliacion de este edificio
educativo, generando condiciones favorables para el desarrollo urbano del mismo, por la mayor
accesibilidad a la educacion y a las tareas deportivas, mejorando incluso la situacién residencial
de la zona.

Valor de Bienes Inmuebles Aledafios

Al contar el sector con un mejor servicio educativo y asistencial deportivo, los inmuebles del
area se veran revalorizados.

Erosion

La ejecucion del proyecto propuesto conjuntamente con funcionamiento de la obra
complementaria de desaguies traera aparejada una disminucion de la erosion en el sector.
Arbolado Urbano y Ajardinamiento

La conclusién de la obra prevé la reposicion y mantenimiento de arbolado urbano y espacios
verdes perteneciente a la Plazoleta aledafa.

Modificacion del Entorno e Incorporacion de Otros Componentes al

Paisaje

Dado que el sector de emplazamiento de la obra est4 extensamente urbanizado, que el predio
en el cual se ejecutara es un espacio cuya capacidad no esta absolutamente aprovechada, y que
el disefio de la obra es estéticamente agradable, mejorara las condiciones paisajisticas del
entorno.

Accesibilidad

La operacion de las instalaciones no generard un cambio en las condiciones de transitabilidad
del sector tanto vehicular como peatonal.

Generacion de Residuos

El funcionamiento de este edificio no producira residuos de manera significativa.

18 - Medidas de Compensacion y Atenuacion de Impactos

Ambientales a Incorporar a la Obra.

Etapa de Construccion

Ruidos, Vibraciones y Emision de Material Particulado

Las tareas a realizar en esta etapa y que impliquen generacién de ruidos y vibraciones deberan
ser ejecutadas durante el dia, fuera de los horarios de descanso, a fin de minimizar los efectos
negativos de los ruidos y vibraciones producidos.
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El equipamiento a utilizar en la etapa de construccion debera ser aprobado por la Inspeccion de
obra, en funcién de permitir una menor emision de particulas al aire, asi como de ruidos y
vibraciones.

En las tareas de demoliciones y movimientos de tierra se deberan adoptar las medidas necesarias
a los efectos de prever las condiciones en que se efectuaran, el tipo de material y residuo a
extraer, asi como la formay el lugar al que sera transportado y dispuesto el mismo, minimizando
la emision de material particulado. Se deberd cumplir que:

e El material extraido de las excavaciones y las demoliciones, se mantendrd acopiado en
volquetes a fin de evitar su desparramo y permitir el transito dentro y fuera de la obra.

e Fuera de los horarios de trabajo las zanjas permaneceran tapadas con madera o planchas
metalicas.

e Las excavaciones deberdn mantenerse cercadas de modo de evitar el ingreso de personas
ajenas a la obra.

e EI material sobrante producto de las excavaciones y el residuo de demolicion debera
trasladarse a un lugar adecuado, conforme lo disponga la Inspeccion.

e La eventual instalacién de maquinas fijas (mezcladoras, etc.), deberd hacerse en lugares lo
mas alejados posible de las viviendas, y tomando las precauciones necesarias, a fin de
minimizar los efectos negativos producidos por ruidos y/o material particulado.

Generacion de Residuos

La gestion de los residuos generados (tratamiento y disposicidn final), debera realizarse acorde
a lo establecido en la Ordenanza Municipal y sus reglamentaciones.

Adecuacion, Remocion y Reposicion de Instalaciones Varias Existentes

Los trabajos comprendidos en este item, estan referidos a las instalaciones domiciliarias y
colectivas de aquellos servicios que interfieran con la ejecucion de la obra; o que a juicio de la
Municipalidad representen un riesgo para la perduracion de la obra a lo largo de su vida Gtil.
Para ello, la Contratista recabara en las empresas de servicios la informacién necesaria a fin de
realizar, de acuerdo a las normas vigentes en cada

Reparticién o Empresa, los proyectos ejecutivos y hacer las gestiones que sean necesarias para
su aprobacion, con el proposito de dejar las instalaciones en las mismas condiciones de
servicialidad, operatividad y funcionalidad que se disponia antes de iniciar la obra.

Seguridad Laboral

Los trabajos de demolicion y excavacion necesarios para ejecutar las estructuras
correspondientes, deben realizarse con todos los elementos necesarios para este tipo de tareas,
a fin de evitar desmoronamientos en la obra o a terceros.

Se deberan colocar defensas, barreras y barandas metalicas, en los lugares que indique la
Inspeccion a fin de minimizar los riesgos de accidentes.

Durante la realizacion de los trabajos, el contratista debera sefializar debidamente la zona de
trabajo.

Alteracion del Entorno

La reposicion de suelo extraido o faltante debe ejecutarse de manera tal de restituir el terreno a
sus cotas originales o a las cotas indicadas por la Direccion de Obra en el sector.

Caudal Pluvial Evacuado

También se debera considerar la reposicion de los albafales (desagues pluviales individuales)
que se hubieran roto por la ejecucion de la obra, debiendo proveerse los mismos en, por lo
menos, igual calidad de materiales y ejecucion que la que se encontraba originalmente.
Deberan adoptarse todas las previsiones necesarias a fin de asegurar el correcto drenaje de las
aguas superficiales de la zona, con el objeto de permitir la ejecucion de las obras.

Aridos a Ser Utilizados en la Obra

El contratista debera proponer las fuentes de procedencia de los aridos, los que deberan provenir
de canteras autorizadas.
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Accesibilidad

Toda vez que sea necesario interrumpir el libre transito puablico de vehiculos, y toda vez que
sea necesario ocupar la calzada para la ejecucion de los trabajos, se debera desviar la circulacion
por los caminos aledafios, los que deberan ser autorizados previamente y adecuados de manera
tal que se alteren lo minimo posible las condiciones ambientales originales del sector.
Arbolado Urbano y Alteracion de la Cubierta Vegetal

En el area de proyecto deberan conservarse todos los ejemplares arbéreos existentes. Sélo
podran extraerse, podarse o talarse los arboles que sean estrictamente necesarios para la
ejecucion de la obra que cuenten con previa autorizacion de la Inspeccion de Obra y de la
Direccion General de Parques y Paseos de la Municipalidad.

Todo ejemplar que se extraiga en forma innecesaria 0 accidental, debera ser repuesto a
exclusivo cargo de la empresa. La colocacion de los mismos sera determinada por la
Municipalidad.

Extraccion de arboles

El producto de la tala o poda debera ser retirado de la zona de obras en un lapso no mayor a 48
hs a partir de su generacion, y trasladados hasta el sitio

que indique la inspeccion, quedando expresamente prohibida su quema. Debera evitarse la
afectacion de vehiculos, viviendas o lineas aéreas durante las tareas de retiro de arboles.

Los dafios a terceras personas que eventualmente se produzcan durante esta tarea, podrén ser
cubiertos con el Seguro por Responsabilidad Civil exigida por pliego de licitacion.

Asimismo, en los lugares consignados en planos como espacios verdes y ajardinamiento, debera
procederse a la colocacién de gramineas, especies florales y arbustos que especifique la
inspeccion.

Etapa de Operacion

Ruidos

Los trabajos de suministro de insumos y servicios necesarios para el funcionamiento y
mantenimiento de las instalaciones deberan realizarse en horario diurno, respetando las horas
de descanso, a efectos de minimizar los impactos producidos por ruidos y /o vibraciones.
Arbolado Urbano y Ajardinamiento

Los lugares consignados como espacios verdes y ajardinamiento, deberan ser mantenidos
convenientemente como tales, durante todo el periodo operativo de la obra.

Caudal Pluvial Evacuado y Modificacion de la Red de Drenaje

Se deberan garantizar los trabajos de mantenimiento a fin de asegurar el eficiente
funcionamiento de los sistemas de drenaje con que cuente el edificio.

Accesibilidad

Se deberan ejecutar las sefializaciones verticales y demarcaciones horizontales a fin de regular
el transito de vehiculos y peatones, convenientemente.

Generacion de Residuos

El tratamiento y disposiciédn final de los residuos debera realizarse de acuerdo a lo establecido
en la Ordenanza Municipal correspondiente.

Conclusiones

El impacto ambiental que causara la construccion de la obra es levemente negativo,
garantizandose con las medidas previstas de mitigacion un control efectivo de las condiciones
ambientales tanto durante la ejecucion de la obra propuesta como durante el funcionamiento de
la misma.

A su vez, la operacion del sistema redundard en efectos altamente beneficiosos para la
comunidad y su area de influencia, tanto en el aspecto educativo y social como en los aspectos
ambientales relacionados con, desarrollo sectorial, revalorizacion de bienes inmuebles,
socioecondmicos y paisajisticos no solo del edificio puesto en valor, sino de todo el entorno
urbanistico en el cual se encuentra insertado.
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