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Resumen: 

Actualmente vivimos una crisis ambiental sin precedentes con múltiples dimensiones, en 

la que las construcciones no son la excepción, sino más bien todo lo contrario. La 

producción de materiales, su transporte, su proceso de construcción, mantenimiento y su 

desecho una vez alcanzado el final de su vida útil, suponen impactos ambientales muy 

significativos. El presente trabajo pretende contribuir al cambio de paradigma y ver a la 

bioconstrucción como una respuesta concreta ante la crisis energética y la necesidad de 

mitigar el cambio climático. Se muestran diferentes construcciones en las que 

participamos, utilizando barro, paja, madera y residuos sólidos inertes. Los resultados 

permiten observar ventajas en las obras realizadas, resaltando los beneficios en cuanto a 

la disminución de impactos ambientales, a través de la adecuada elección de los 

materiales empleados. Se concluye que la bioconstrucción representa una oportunidad 

para enfrentar la crisis ambiental. 
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